
Katholische

Erwachsenenbildung
Termine - April 2024

Tel. 08421-3233

E-Mail: info@keb-eichstaett.de

www.keb-eichstaett.de/programm/

| Samstag 04.05.2024, 10.00 Uhr 

"Eichstätt für Eichstätter". Das Alte Stadttheater Eichstätt -

Unser "ASTHE" 

Referent/in: Adalbert Lina 

Veranstalter: KEB Landkreis Eichstätt

Ort: Eichstätt, Altes Stadttheater, Residenzplatz 17

Anmeldung: Tel. 08421 2430, adalbert-lina@t-online.de

| Montag 06.05.2024, 18.00 Uhr 

KörperWunderWerkstatt

Referent/in: Edeltraud Neumeyer 

Veranstalter: Lenting, Grundschule

Ort: Lenting, Grundschule

| Sonntag 05.05.2024, 14.00 - 15.00 Uhr 

Zeitreise ins Jurameer

Veranstalter: Jura-Museum Eichstätt

Ort: Eichstätt, Jura-Museum auf der Willibaldsburg

Gebühr: Die Führung ist kostenfrei; gültige Eintrittskarte 

erforderlich.

Hinweis: Bitte beachten Sie die geänderte Besucherführung über 

den Mondscheinweg.

| Samstag 11.05.2024, 10.00 - 14.00 Uhr 

Frühlingsimpressionen - Malen als schöpferischer Prozess 

Wir gestalten und entwerfen eine Frühlingslandschaft mit 

Farbharmonie und Kontrasten. 

Weiterer Termin: 22.06.2024 

Referent/in: Gabriele Kuschill

Veranstalter: KEB Landkreis Eichstätt

Ort: Eichstätt, Seminarraum des Bildungswerkes, Pedettistr. 9

Gebühr: 20,00 €

Anmeldung: Tel. 08421 3233; keb-ei@altmuehlnet.de

| Donnerstag 09.05.2024, 14.00 Uhr 

Eichstätt und seine Steine 

Referent/in: Dipl. Biologe Johann Beck 

Veranstalter: In Zusammenarbeit mit DMA Denkendorf

Ort: Eichstätt, großer Brunnen auf dem Residenzplatz

Gebühr: Eintritt frei

INFORMATIONEN DER KATH. ERWACHSENENBILDUNG EICHSTÄTT-
INGOLSTADT

Hrsg.: Kath. Erwachsenenbildung Eichstätt-Ingolstadt

| Samstag 11.05.2024, 10.00 Uhr 

"Eichstätt für Eichstätter". Fliegerclub Eichstätt - Fliegen in 

Eichstätt, für alle ein großer Spaß 

Mit Claus Gelhorn und Mitgliedern des Fliegerclubs 

Referent/in: Adalbert Lina 

Veranstalter: KEB Landkreis Eichstätt

Ort: Eichstätt, Flugplatz am Frauenberg

Anmeldung: Tel. 08421 2430, adalbert-lina@t-online.de

MFM-Workshop 

| Dienstag 07.05.2024, 18.00 Uhr 

MFM für Eltern - Wenn Kinder in die Pubertät kommen -

Referent/in: Angelika Netter 

Veranstalter: Grundschule Eitensheim, Adelschlag, Nassenfels, 

Gaimersheim 

Ort: Eichstätt, Grundschule

| Dienstag 07.05.2024, 18.00 Uhr 

KörperWunderWerkstatt

Referent/in: Angelika Netter 

Veranstalter: Grundschule, Eitensheim, Gaimersheim, 

Nassenfels Adelschlag

Ort: Eitensheim, Grundschule

| Sonntag 12.05.2024, 14.00 - 15.00 Uhr 

Zeitreise ins Jurameer

Referent/in: Gästeführer/in 

Veranstalter: Jura-Museum Eichstätt

Ort: Eichstätt, Jura-Museum auf der Willibaldsburg

Gebühr: Die Führung ist kostenfrei; gültige Eintrittskarte 

erforderlich. Hinweis: Bitte beachten Sie die geänderte 

Besucherführung über den Mondscheinweg

| Montag 06.05.2024, 10.00 - 11.00 Uhr 

Der Atem weckt die inneren Heilkräfte 

Einfache Atem- und Entspannungsübungen mit meditativen 

Impulsen, Weitere Termine: 13. und 27. Mai 

Referent/in: Rosa Meier 

Veranstalter: Vinzenzverein

Ort: Eichstätt, Seniorenbegegnungsstätte Caritas-Pirckheimer-

Haus, Schlaggasse 8

| Montag 13.05.2024, 10.00 - 11.00 Uhr 

Der Atem weckt die inneren Heilkräfte 

Einfache Atem- und Entspannungsübungen mit meditativen 

Impulsen, Weiterer Termin: 27. Mai 

Referent/in: Rosa Meier 

Veranstalter: Vinzenzverein

Ort: Eichstätt, Seniorenbegegnungsstätte Caritas-Pirckheimer-

Haus, Schlaggasse 8c

Mix Painting, 6 Treffen 

| Montag 06.05.2024, 18.00 - 20.15 Uhr 

Alte Häuser 

Die Mischung von lasierten Flächen, Linien und collagierten 

Materialien machen den Reiz dieser Gestaltungstechnik aus. 

Referent/in: Bettina Paucksch

Veranstalter: KEB Landkreis Eichstätt

Ort: Eichstätt, KEB-Seminarraum, Pedettistr. 9, 1. Stock

Gebühr: 45,00 €

Anmeldung: Tel. (08421) 3233,, E-Mail: keb-ei@altmuehlnet.de

| Sonntag 12.05.2024, 19.30 Uhr 

42 Jahre Medjugorje - die Früchte geistlicher 

Gemeinschaften 

Referent/in: Sr. Rebecca Schneider 

Veranstalter: "Erneuerung im Glauben e.V."

Ort: Großmehring, Pfarrkirche St. Wolfgang



| Donnerstag 16.05.2024, 15.00 - 19.00 Uhr 

Himmel und Wolken 

Die blauen Farbnuancen. Der ruhige blaue Himmel, die 

aufsteigenden weißen Wolken und die dicken dunklen 

Regenwolken möchten wir wiedergeben. Dieser aufregende 

Hintergrund setzt den Vordergrund ins Nebensächliche. 

Referent/in: Helite Tontsch-Schmid 

Veranstalter: KEB Landkreis Eichstätt

Ort: Eichstätt, Seminarraum des Bildungswerkes, Pedettistr. 9

Gebühr: 20,00 €

Anmeldung: Tel. 08421 3233; keb-ei@altmuehlnet.de

| Samstag 18.05.2024, 13.30 - 17.00 Uhr 

Schritte zu einem Leben in Balance - Tag der Frau 

Referent/in: Marion McClay

Veranstalter: Schönstattbewegung Diözese Eichstätt

Ort: Kasing, Canisiushof

| Montag 27.05.2024, 10.00 - 11.00 Uhr 

Der Atem weckt die inneren Heilkräfte 

Einfache Atem- und Entspannungsübungen mit meditativen 

Impulsen 

Referent/in: Rosa Meier 

Veranstalter: Vinzenzverein

Ort: Eichstätt, Seniorenbegegnungsstätte Caritas-Pirckheimer-

Haus, Schlaggasse 8

INFORMATIONEN DER KATH. ERWACHSENENBILDUNG EICHSTÄTT-
INGOLSTADT

Hrsg.: Kath. Erwachsenenbildung Eichstätt-Ingolstadt

| Mittwoch 15.05.2024, 9.00 Uhr 

Frust mit den Hormonen 

Referent/in: Gertraud Stark 

Veranstalter: KDFB Appertshofen

Ort: Appertshofen, Gasthaus Rehm

| Sonntag 26.05.2024, 14.00 - 15.00 Uhr 

Zeitreise ins Jurameer

Referent/in: Gästeführer/in 

Veranstalter: Jura-Museum Eichstätt

Ort: Eichstätt, Jura-Museum auf der Willibaldsburg

Gebühr: Die Führung ist kostenfrei; gültige Eintrittskarte 

erforderlich.

Hinweis: Bitte beachten Sie die geänderte Besucherführung über 

den Mondscheinweg.

| Montag 20.05.2024, 13.30 - 14.30 Uhr 

Führungen an Pfingsten im Jura-Museum Eichstätt 

Weitere Führung um 14.30 Uhr 

Veranstalter: In Zusammenarbeit mit dem Jura-Museum 

Eichstätt

Ort: Eichstätt, Willibaldsburg, Jura-Museum

Gebühr: Die Führung ist kostenfrei; gültige Eintrittskarte 

erforderlich.

Hinweis: Bitte beachten Sie die geänderte Besucherführung über 

den Mondscheinweg.

| Samstag 18.05.2024, 13.30 - 14.30 Uhr 

Führungen an Pfingsten im Jura-Museum Eichstätt 

Weitere Führung um 14.30 Uhr. 

Beide Führungen werden am Pfingstsonntag und Pfingstmontag 

wiederholt. 

Veranstalter: In Zusammenarbeit mit dem Jura-Museum 

Eichstätt

Ort: Eichstätt, Willibaldsburg, Jura-Museum

Gebühr: Die Führung ist kostenfrei; gültige Eintrittskarte 

erforderlich.

Hinweis: Bitte beachten Sie die geänderte Besucherführung über 

den Mondscheinweg.

| Sonntag 19.05.2024, 13.30 - 14.30 Uhr 

Führungen an Pfingsten im Jura-Museum Eichstätt 

Weitere Führung um 14.30 Uhr. 

Beide Führungen werden am Pfingstmontag wiederholt. 

Veranstalter: In Zusammenarbeit mit dem Jura-Museum 

Eichstätt

Ort: Eichstätt, Willibaldsburg, Jura-Museum

Gebühr: Die Führung ist kostenfrei; gültige Eintrittskarte 

erforderlich.

Hinweis: Bitte beachten Sie die geänderte Besucherführung über 

den Mondscheinweg.

| Mittwoch 29.05.2024, 10.00 - 11.00 Uhr 

"Gönn´ Dir eine Atempause" 

Mit gezielten Atem- und Bewegungsübungen und meditativen 

Impulsen erspüren wir die Kraft des Atems und unsere 

Atemräume. Das ganzheitliche Konzept wirkt sich positiv auf 

Körper, Geist und Seele aus. 

Referent/in: Rosa Meier 

Veranstalter: KEB Landkreis Eichstätt

Ort: Pfünz, Moierhof, 1. Stock

Gebühr: € 10,00 je Treffen

Anmeldung: Anmeldung erforderlich, Tel. 08426 677 oder 

08421 3233, 

keb-ei@altmuehlnet.de

Hinweis: Mitzubringen sind bequeme Kleidung, warme Socken, 

Decke, kleines Kissen, Getränk

| Dienstag 14.05.2024, 19.00 Uhr 

Hilfe, ich verstehe mein Kind nicht mehr - wie Eltern ihre 

Kinder in Pubertät und Vorpubertät schulisch und emotional 

begleiten und unterstützen können 

Referent/in: Schulpsychologe Martin Pohle 

Veranstalter: PGR

Ort: Demling, Feuerwehrhaus, Gradhofstr. 3
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