Katholische

Erwachsenenbildung

Veranstaltungen — Marz 2026

Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Eichstétt e.V.

Tel. 08421-3233
E-Mail: info@keb-eichstaett.de
www.keb-eichstaett.de/programm/

| Mittwoch 11.03.2026, 19.00 Uhr
Juravenator - eine Reise durch die Fund- und
Erforschungsgeschichte des Raubdinosauriers
Die Wahrscheinlichkeit in Deutschland ein
Fossil eines Raubdinosauriers zu finden, ist
extrem gering. Fast genauso gering ist die
Chance als Paldontologe oder Paldontologin so
einen Sensationsfund dann tatsachlich als
erste/r wissenschaftlich untersuchen zu
dirfen. Wie so oft, hat auch der Zufall seine
Hand im Spiel. Referent/in: PD Dr. Ursula
Gohlich
Veranstalter: In Zusammenarbeit mit Freunde
des Jura Museums
Ort: Eichstétt, Jura-Museum auf der
Willibaldsburg, Multimediaraum
Gebihr: Eintritt frei, Gaste willkommen
Anmeldung: nicht erforderlich

| Donnerstag 12.03.2026, 15.00 - 19.00 Uhr
Abendrot im Altmiihltal

Mit dem Vordergrund und Hintergrund, wollen
wir uns intensiv auseinandersetzen. Wie viele
Ebenen hat mein Bild und wie setze ich diese
richtig um. Was male ich zuerst? Worauf muss
ich bei der Farbumsetzung achten?
Referent/in: Helite Tontsch-Schmid
Veranstalter: KEB Landkreis Eichstatt
Ort: Eichstatt, Seminarraum des
Bildungswerkes, Pedettistr. 9
Gebiihr: 20,00 € Anmeldung: Tel. 08421 3233;
keb-ei@altmuehlnet.de

Hinweis: Materialliste: Aquarellfarben, Pinsel
verschiedene GroRen, Aquarellpapier,
Skizzenblock, Wasserbehilter, Kiichenpapier,
Maskierstift (wenn vorhanden). Material kann
auch von der Dozentin bezogen werden.

| Donnerstag 12.03.2026, 10.00 - 12.00 Uhr
FreiTanzRaum - bedeutet Raum fiir alles, was
ist - fiir alle, die gerne tanzen!

FreiTanzRaum bedeutet Raum fur alles, was ist
- fiir alle, die gerne tanzen!

Frei Tanzen - sich bewegen lassen von
unterschiedlichster Musik aus dem Moment
heraus. Befreit vom Anspruch, schon tanzen zu
mussen, und vom Erlernen vor-gegebener
Formen. Den eigenen Impulsen folgen ohne
"Richtig" oder "Falsch". Sich ausprobieren
dirfen in geschiitztem Rahmen, in der
Begegnung. In spielerischen Fluss kommen,
den Bewegungs-Spiel-Raum erweitern!
Jeder ist willkommen. Es sind keinerlei
Vorkenntnisse erforderlich.
immer donnerstags. Weitere Termine:

19. und 26. Marz
Referent/in: Monika Pasiziel
Veranstalter: KEB Landkreis Eichstatt
Ort: Pflinz, Moierhof, Waltinger Str. 1
Gebiihr: Zyklus/3 Einheiten: 40,00 €
Anmeldung: KEB Geschaftsstelle: Tel. 08421
3233; e-mail: keb-ei@altmuehlnet.de
Hinweis: Info unter Monika Pasiziel, Tel. 08426
98 86 10

| Donnerstag 12.03.2026, 14.00 Uhr

Mit Jona unterwegs - eine Spurensuche in
meiner Lebens- und Glaubensgeschichte
Referent/in: Michael Schmidpeter
Veranstalter: Vinzenzverein

Ort: Eichstatt, Caritas Pirckheimer-Haus,
Schlaggasse 8

| Samstag 14.03.2026, 10.00 - 11.30 Uhr
Miteinander alt werden

Der sechsteilige Kurs richtet sich an Frauen und
Manner, die ihre bisher gute oder etwas
eingefahrene Beziehung neu beleben wollen,
er richtet sich auBerdem an Frauen und
Manner, die ihre Trennung von einem Partner
noch nicht verarbeitet haben, der Kurs mochte
auch Frauen und Manner einladen
Referent/in: Paar- und Familientherapeut Paul
Schneider Veranstalter: KEB Landkreis El
Ort: Eichstatt, KEB-Seminarraum, Pedettistr. 9,
1. Stock
Hinweis: Die weiteren Termine werden
gemeinsam festgelegt. Unkostenbeitrag fir
sechs Termine 36,00 €. Eine Anmeldung ist
erforderlich: 08421 3233 oder keb-
ei@altmuehlnet.de




| Sonntag 15.03.2026, 16.00 Uhr

Paraguay - die vergessene Seele Siidamerikas
Was bedeutet es, alles hinter sich zu lassen
und in ein fremdes Land zu ziehen, dessen
Sprache und Kultur vollkommen unbekannt
sind? In Paraguay — die vergessene Seele
Stdamerikas erzahlt Anahi Ortega wie sie als
junge Frau nach Paraguay zog und dort nicht
nur ihre Freiheit, sondern auch ihre wahre
Bestimmung fand. Einflihlsam schildert sie das
Leben in der pulsierenden Hauptstadt
Asuncion, die faszinierende Welt der Indigenen
im Chaco und den Alltag der abgeschiedenen
Mennonitenkolonien.

Referent/in: Anahi Ortega
Veranstalter: In Zusammenarbeit mit
Frauentage Eichstatt
Ort: Eichstatt, Film-Studio, Alten Stadttheater

| Mittwoch 18.03.2026, 19.00 Uhr
Cyber-Kriminalitat

Referent/in von der Polizeidirektion Ingolstadt
Veranstalter: Krankenpflegeverein Lenting
Ort: Lenting, Pfarrheim

| Donnerstag 19.03.2026, 17.00 - 18.00 Uhr
"Friihling, Friihling" - Kennenlernen neuer
und alter Lieder
Referent/in: Rita Pesold
Veranstalter: KEB Landkreis Eichstatt
Ort: Eichstatt, KEB-Seminarraum, Pedettistr. 9,
1. Stock, Gebiihr: 3,00 Euro

| Montag 16.03.2026, 19.30 Uhr
Unbequeme Hoffnung - Mutig sein in
unsicheren Zeiten

Krieg, Klimakrise, gesellschaftliche
Polarisierung und tiefgreifende Umbriiche in
Kirche und Gesellschaft pragen unsere
Gegenwart. Vertraute Sicherheiten bréckeln,
alte Antworten tragen nicht mehr. Doch
gerade in Zeiten der Zumutung stellt sich die
Frage: Woher kann Hoffnung kommen — und
was bedeutet es, mutig zu handeln?
Referent/in: Martin Schneider

Veranstalter: KEB Landkreis Eichstatt

Ort: Eichstatt, Wirtshaus "Zum Gutmann", Am
Graben 36

| Montag 23.03.2026, 14.30 - 16.00 Uhr
Denkwerkstatt
8 Treffen, jeden Montag
Referent/in: Renate Czech-Schneider
Veranstalter: PGR und Krankenpflegeverein
Ort: Mornsheim, Rotkreuzhaus

| Mittwoch 25.03.2026, 15.00 - 16.00 Uhr
"Go6nn’ Dir eine Atempause"

Mit gezielten Atem- und Bewegungsiibungen
und meditativen Impulsen erspiiren wir die
Kraft des Atems und unsere Atemraume.
Referent/in: Rosa Meier

Veranstalter: KEB Landkreis Eichstatt

Ort: Pfiinz, Moierhof, 1. Stock

Gebiihr: € 10,00 je Treffen

Anmeldung: Anmeldung erforderlich, Tel.
08426 677 oder 08421 3233,
keb-ei@altmuehlnet.de

| Dienstag 17.03.2026, 9.00 Uhr
Tradition neu entdecken - Palmbiischlbinden
Referent/in: Christine Altmann
Veranstalter: KDFB
Ort: Kosching, Pfarrsaal

| Dienstag 17.03.2026, 15.00 - 18.00 Uhr
Techniken und Bildaufbau

Referent/in: Gabriele Kuschill
Veranstalter: KEB Landkreis Eichstatt
Ort: Eichstatt, Seminarraum des
Bildungswerkes, Pedettistr. 9
Gebiihr: 20,00 €
Anmeldung: Tel. 08421 3233;
keb-ei@altmuehinet.de

| Donnerstag 26.03.2026, 9.00 - 17.00 Uhr
Gefiihrte Wanderung auf dem Jakobsweg:
von Eysdlden nach Morsbach

Lange der Wanderung: 20 km Nach steilem
Aufstieg auf den Altenberg belohnt uns ein
grandioser Ausblick ins Thalachtal. Nach
Thalmadssing geht es abwechslungsreich durch
Felder, Walder und Wiesen nach Morsbach.
Gebiihr: 15,00 € pro Person (einschlieRlich
Transfer zum Ausgangspunkt)

Anmeldung: KEB: Tel. 08421 3233, e-mail: keb-
ei@altmuehlnet.de

Hinweis: Extraflyer in der Geschéaftsstelle
erhaltlich.
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