
1
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Vor mehr als 40 Jahren trat in Bayern das Gesetz zur Förde-
rung der Erwachsenenbildung in Kraft (EBFöG). Daraufhin 
wurden u. a. die katholischen Stadt- und Kreisbildungswerke 
gegründet.

Schwerpunktmäßig wollen die katholischen Bildungseinrich-
tungen Lebens- und Orientierungshilfe bieten. Sie leisten 
in vielen Bereichen einen Beitrag zur Wissenserweiterung, 
sind Foren des Austausches von Erfahrungen und Mei-
nungen, und sie unterstützen diejenigen, die ihre schöpfe-
rischen Fähigkeiten weiterentwickeln wollen. Die kulturelle 
Vielfalt Bayerns ist ohne die Bildungsangebote kirchlicher 
Träger kaum vorstellbar, wobei die Angebote offen sind für 
alle Interessenten – unabhängig von Religionszugehörig-
keit und Alter.

Die KEB im Landkreis Eichstätt e.V. (früher Kreisbildungs-
werk) ist ein gemeinnütziger Verein, dem im Landkreis 
Eichstätt 78 Mitgliedspfarreien angehören, und zwar der 
Diözesen
• Eichstätt 

(Dekanat Eichstätt und Teile des Dekanats Ingolstadt)
• Regensburg (Dekanat Pförring) und
• Augsburg (Pfarrei Wellheim).
Deren Delegierte sowie die Vertreterinnen und Vertreter 
der regional organisierten Verbände bilden die Mitglieder-
versammlung. Sie tritt jährlich einmal zusammen und wählt 
den Vorstand und den Verwaltungsrat für vier Jahre parallel 
zur Amtszeit der Pfarrgemeinderäte.

Begonnen hat die Kath. Erwachsenenbildung im Landkreis 
Eichstätt 1974 mit 262 Veranstaltungen, 488 Doppelstunden 
und 15.871 Teilnehmern. Aus diesen Anfängen entwickelte 
sich der größte kirchliche Erwachsenenbildungsträger in 
der Diözese Eichstätt.

Unsere Themenbereiche

 Glaube – Religion – Kirche
 Lebenshilfe und Erziehungsfragen
 Gesellschaft und Politik
 Kunst, Kultur, Geschichte
 Naturwissenschaften und Umwelt

Unser Angebot

 Vorträge – Seminare – Kreativkurse 
 Exkursionen und Studienfahrten
 Informations- und  

Diskussionsveranstaltungen
 Ausstellungen und Autorengespräche 
 Stadt- und Museumsführungen

Die KEB im Landkreis Eichstätt
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Vorstand und Verwaltungsrat

Amtsperiode 2018 – 2022

Ursula Haas M.A., 1. Vorsitzende, Eichstätt
Silvia Schmidt, 2. Vorsitzende, Kösching
Bernhard Michl, Geschäftsführer

Für das KEB-Diözesanbildungswerk Eichstätt e.V.: 
 Dr. Ludwig Brandl
Für das Dekanat Eichstätt:
 Dekanatsklerus: Pfr. Bernhard Kroll, Möckenlohe
 Dekanatsrat: Maria Weidenhiller, KLB, Schelldorf
Für das Dekanat Pförring:
 Dekanatsklerus: Pfr. Michael Saller, Pförring
 LaienvertreterIn: N.N.
BeisitzerInnen: 
 Waltraud Bellaj, Eichstätt 
 Rita Böhm, Haunstetten
 Dr. Christofer Schweisthal, Titting 
 Christian Weiß, Kipfenberg
RechnungsprüferIn: 
 Maria Nerb, Pfahldorf
 Prof. Dr. Stefan Hilger, Eichstätt

Konto:  LIGA Bank e.G.,  
 IBAN: DE67 7509 0300 0007 6043 00 
 BIC: GENODEF1M05

Steuernummer: 124/109/40246  VR: 270

Die KEB ist im Sinne des bayerischen Erwachsenenbildungsgesetzes 
und des Planes für die offene Erwachsenenbildung in der Diözese 
Eichstätt tätig; sie besitzt die Gemeinnützigkeit, ist Mitglied der KEB 
Diözesanarbeitsgemeinschaft für Erwachsenenbildung (DiAG), Sitz 
Eichstätt, und der KEB Kath. Landesarbeitsgemeinschaft für Erwach-
senenbildung, Sitz München.

Die KEB im Landkreis Eichstätt e.V. ist im Rahmen des 
Qualitätsentwicklungssystems „QESplus“ der Katholischen 
Erwachsenenbildung in Bayern zertifiziert.

Grüß Gott, liebe Leserin und lieber Leser, 

wir freuen uns, Ihnen heute unser Programm für das 2. Halb-
jahr 2022 vorstellen zu können. 

Auch wenn dieses Mal das Thema Corona bei der Organisa-
tion und Planung immer noch eine Rolle gespielt hat, hoffen 
wir doch, dass die Veranstaltungen im Herbst möglichst alle, 
ohne Einschränkungen stattfinden können.

Bei den aktuellen Anmeldungen merken wir gerade, dass 
die Teilnehmer wieder großes Interesse an Veranstaltun-
gen im Bereich der Kreativkurse haben und auch gerne an 
unseren Bildungsreisen teilnehmen möchten. 

Das aktuelle Angebot für den Herbst, konnte auch durch 
einige neue Referenten, die nun für die KEB Eichstätt tätig 
werden, erweitert werden. 

Lassen Sie sich durch die Lektüre gerne zum Besuch der 
angekündigten Veranstaltungen anregen. 

Ganz herzlich möchte ich mich an dieser Stelle bei unserer 
Sekretärin, Frau Biedermann, für die Erstellung des Pro-
gramms bedanken, die auch dieses Mal wieder weitgehend 
in ihren Händen lag. 

Den Pfarreien und Kooperationspartnern danke ich für die 
vertrauensvolle Zusammenarbeit. 

Wir freuen uns immer über Anregungen und konstruktive 
Kritik. 

Ursula Haas
1. Vorsitzende KEB Landkreis Eichstätt
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Allgemeine Geschäftsbedingungen

 1. Die Veranstaltungen dauern, soweit nicht anders angegeben, in der 
Regel 90 Minuten. 

 2. Bei Vortragsveranstaltungen kann ein Teilnehmerbeitrag von bis zu 
5,00 € erhoben bzw. erbeten werden. 

 3. Eine Anmeldung ist nur erforderlich, wenn dies vermerkt ist.
  4.  Rücktrittsregelungen sind nur bei anmeldepflichtigen Veranstaltun-

gen gegeben; sie sind in diesen speziellen Fällen bei den örtlichen 
Veranstaltern (Kontaktperson) zu erfragen.

 5. Für die Kurse im Zentralprogramm gilt: Eine Abmeldung durch den 
Kursteilnehmer muss spätestens bis zum Werktag vor Kursbeginn 
erfolgen. Danach ist die volle Kursgebühr fällig. Kursgebühren sind 
in der Regel unmittelbar bei Kursbeginn zu entrichten. Ein Querein-
stieg in laufende Kurse bedarf der Absprache mit der Geschäftsstel-
le. Bei Nichtteilnahme an einem Kursteil wird keine Rückerstattung 
gewährt. Für einzelne Kurse und Veranstaltungen kann es andere 
Bedingungen geben.

 6. Die Veranstaltungen werden zusätzlich zu diesem Programmheft im 
Internet unter der Adresse www.keb-eichstaett.de und nach Möglich-
keit in der Tagespresse und per Plakatanschlag bekanntgegeben. 
Beim örtlichen Veranstalter (Telefonnummer unter „Kontakt“) oder in 
der Geschäftsstelle ( 08421 3233) erfahren Sie Terminverschie-
bungen oder Veranstaltungsabsagen. Die Angaben in diesem Heft 
sind daher ohne Gewähr.

 7. Im Zentralprogramm sind in der Ausschreibung die Gebühren, ge-
gebenenfalls auch Materialkosten sowie Ermäßigungen aufgeführt.

 8. Anmeldungen werden in der Regel nur bei Reisen im Rahmen des 
Zentralprogramms schriftlich bestätigt. 

 9. Eine Veranstaltungsabsage im Zentralprogramm wird den angemel-
deten Teilnehmern telefonisch mitgeteilt.

10. Die Mindestteilnehmerzahl beträgt, wenn nicht anders angegeben, 
fünf Personen. Unter dieser Zahl werden Veranstaltungen nur in 
Ausnahmefällen durchgeführt.

11. Bei Studienreisen gelten die Geschäftsbedingungen des Reisever- 
anstalters, der im Auftrag des Bildungswerkes die Reisen durchführt. 
Sie können angefordert werden.

12. Örtliche Veranstalter und kooperierende Institutionen, letztere im 
Zentralprogramm gekennzeichnet durch den Zusatz „In Zusammen-
arbeit mit ...“, können eigene Geschäftsbedingungen haben, die dort 
zu erfragen sind.

13. Teilnahmebescheinigungen werden auf Wunsch ausgestellt.
14. Die KEB übernimmt keinerlei Haftung für Diebstäle, Verletzungen 

oder Schäden an Personen oder Sachgegenständen, die sie nicht zu 
vertreten hat. Die Teilnahme an Veranstaltungen erfolgt auf eigene 
Gefahr.

15. Beschwerden hinsichtlich der Veranstaltungen sind an die Ge-
schäftsstelle zu richten. Anregungen zur Programmgestaltung wer-
den gerne entgegengenommen.

Corona-Regeln:

Es gelten die zum Zeitpunkt der Veranstaltung 
aktuellen rechtlichen Vorgaben zum Infektionsschutz. 

Wir empfehlen das Tragen einer Maske, 
wo Abstände nicht eingehalten werden können.

Entsprechende Nachweise sind vorzulegen.

Tagesaktuelle Informationen unter
 08421 3233 

oder 
www.keb-eichstaett.de
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Veranstaltungen
in den Mitgliedspfarreien

KAB
Kath. Arbeitnehmer-Bewegung

KDFB
Kath. Deutscher Frauenbund

KLB
Kath. Landvolkbewegung

Kolpingsfamilie/
Kolping-Diözesanverband

PGR Pfarrgemeinderat
ADELSCHLAG

Das Veranstaltungsangebot wird fortlaufend aktualisiert. 
Änderungen und Ergänzungen erfahren Sie in der  
Tagespresse sowie über www.keb-eichstaett.de 



12 13

ALTMANNSTEIN / HAGENHILL / SOLLERN / 
MENDORF / TETTENWANGADELSCHLAG / MÖCKENLOHE / PIETENFELD

PIETENFELD

Dienstag, 13. September  9.00 – 10.30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Dienstag
Pietenfeld, Gemeinschaftshaus St. Michael
Leitung: Antonia Schneider
Veranstalter: KAB, PGR

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08424 292
 

Kontakt:  Kath. Pfarramt Altmannstein,  09446 1210
 Kath. Pfarramt Hagenhill,  09446 72 04
 Kath. Pfarramt Steinsdorf,  09446 513 

HAGENHILL

Montag, 12. September  10.00 – 11.30 Uhr
Rückenschule – mit Anleitung
Kurs, 10x
Hagenhill, Pfarrheim
Leitung: Elisabeth Fehlner
Veranstalter: KDFB Hagenhill

Mittwoch, 14. September  9.00 – 10.30 Uhr
Yoga – mit Anleitung
Kurs, 10x
Hagenhill, Pfarrheim
Leitung: Elisabeth Fehlner
Veranstalter: KDFB Hagenhill

Freitag, 16. September  19.00 – 20.30 Uhr
Yoga – mit Anleitung
Kurs, 10x
Hagenhill, Pfarrheim
Leitung: Elisabeth Fehlner
Veranstalter: KDFB Hagenhill

Dienstag, 20. September  19.00 – 20.30 Uhr
Wirbelsäulengymnastik – mit Anleitung
Kurs, 10x
Hagenhill, Gasthaus Wild
Leitung: Christa Völkl, Sandersdorf
Veranstalter: KDFB Hagenhill

Donnerstag, 22. September  19.00 – 20.30 Uhr
Zumba – mit Anleitung
Kurs, 10x
Hagenhill, Gasthaus Feigl
Leitung: Elisabeth Fehlner
Veranstalter: KDFB Hagenhill
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BEILNGRIES / KIRCHANHAUSEN 
KOTTINGWÖRTH / PAULUSHOFEN / KIRCHBUCH

Kontakt:  Kath. Pfarramt Beilngries,   08461 7340 
 Kath. Pfarramt Paulushofen,  08461 70214

Freitag, 9. September 9.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Jeden Freitag
Beilngries, Kath. Pfarrheim
Leitung: Ramona Westermeier
Veranstalter: Pfarrei

Donnerstag, 22. Oktober
Regionales Superfood
Führung
Uhrzeit entnehmen sie bitte der Presse
Waltenhofen, Ölmanufaktur „Hoferbauer“
Veranstalter: OK, KDFB

Donnerstag, 17. November
Adventliches Backen – eine Anleitung
Kurs
Uhrzeit entnehmen sie bitte der Presse
Beilngries, Mittelschule, Schulküche
Referentin: Christine Jaksch
Veranstalter: OK, KDFB

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08406 225

BÖHMFELD

Montag, 12. September  8.30 – 9.30 Uhr
Frauengymnastik
Kurs
Jeden Montag außer in den Ferien
Böhmfeld, Schulturnhalle
Leitung: Christine Rasch, Böhmfeld
Veranstalter: KDFB Böhmfeld

Sonntag, 16. Oktober 18.00 Uhr
Die Kircheninnenrenovierung von St. Bonifatius
Videopräsentation
Böhmfeld, Pfarrsaal
Referent: Wolfgang Koston
Veranstalter: PGR

Mittwoch, 23. November 19.00 Uhr
„Ich war dann mal weg …“ – Impressionen einer 
Auszeit
Bilderpräsentation – Vortrag
Böhmfeld, Pfarrsaal
Referent: Pfr. Anton Schatz
Veranstalter: PGR
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DENKENDORF / ZANDT / DÖRNDORF

Dienstag, 13. September  9.00 – 10.30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Tauberfeld, altes Schulhaus
Leitung: Marion Glaßmann
Veranstalter: Pfarrei, KDFB

Kontakt: Kath. Pfarramt,  08458 8321

Montag, 5. September  8.30 – 9.30 Uhr
Fit im Alter
Gymnastikkurs
Jeden Montag, 10 Treffen
Zandt, Sportheim
Leitung: Manuela Pfahler, Denkendorf
Veranstalter: KDFB Denkendorf

Dienstag, 13. September  9.00 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Dienstag
Dörndorf, Altes Schulhaus
Leitung: Nicole Fichtner
Veranstalter: KDFB Denkendorf

Mittwoch, 14. September  9.00 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Mittwoch
Dörndorf, Altes Schulhaus
Leitung: Veronika Schordie
Veranstalter: KDFB Denkendorf

Donnerstag, 15. September  9.00 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Donnerstag
Dörndorf, Altes Schulhaus
Leitung: Christiane Hofmann
Veranstalter: KDFB Denkendorf

Kontakt: Kath. Pfarramt,  08466 905350 
 

BUXHEIM / TAUBERFELD
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EICHSTÄTT EICHSTÄTT

Angebote der Pfarreien und Verbände EXKURSIONEN, STUDIENFAHRTENEXKURSIONEN, STUDIENFAHRTEN

Sonntag, 4. September bis 
Sonntag, 11. September
Steiermark – Genuss und Kultur im Garten 
Österreichs
Studienreise
Extraflyer in der Geschäftsstelle erhältlich
Eichstätt
Leitung: Elisabeth Graf, Eichstätt
Anmeldung erforderlich:   08421 3233, 

keb-ei@altmuehlnet.de

Samstag, 3. Dezember
„Der Bote Gabriel“ – Hintergründe und 
Wissenswertes zum Münchner Advent 2022
Kulturfahrt
Prinzregententheater München 
Münchner Kreis für Volksmusik, Tanz und Lied e.V.
Eichstätt
Leitung: Josef Zach, Preith
Anmeldung erforderlich:   08421 3233, 

keb-ei@altmuehlnet.de

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4932803
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EICHSTÄTT EICHSTÄTT

Angebote der Pfarreien und VerbändePILGERN AUF DEM JAKOBSWEG

Samstag, 8. Oktober 9.30 Uhr
Unterwegs auf dem Jakobsweg 
Jakobswanderung mit historischen, 
kunsthistorischen und spirituellen Elementen
Auf dem Jakobsweg von Eichstätt nach Bergen
Treffpunkt: Eichstätt, P.-Philipp-Jeningen-Platz
Leitung: Elisabeth Schmid
Gebühr: 15,00 € pro Person

Anmeldung:    08421 3233, 
keb-ei@altmuehlnet.de

Elisabeth Schmid,  08465 1456, e.schmid61@web.de
Extraflyer in der Geschäftsstelle erhältlich.

Geführte Pilgerwanderungen
in der Region Eichstätt

Merkmale der Pilgerwanderungen:
 z Führungen in Kirchen und Sehenswürdigkeiten
 z Impulse zur Geschichte und Kultur der Landschaft
 z Spirituelle Elemente; Anregungen zur Selbstreflexion 

und Lebensbetrachtung

PILGERN AUF DEM JAKOBSWEG

Samstag, 10. September 9.00 Uhr
Am ostbayerischen Jakobsweg von Böhmfeld 
nach Eichstätt (ca. 18 km)
Treffpunkt: Böhmfeld, an der Kirche

Samstag, 1. Oktober 9.00 Uhr
Am fränkischen Jakobsweg von Altdorf nach 
Eichstätt (ca. 17 km)
Treffpunkt: Altdorf, an der Kirche

Für beide Wanderungen gilt:
Leitung: Ruth Wallmann
Gebühr:   10,00 € pro Person (Rückfahrt wird nach 

Rücksprache vereinbart)
Anmeldung:  KEB  08421 3233,  
 keb-ei@altmuehlnet.de

Extraflyer in der Geschäftsstelle erhältlich.  
(Rucksackverpflegung)

Unterwegs auf dem Jakobsweg
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EICHSTÄTT EICHSTÄTT

Angebote der Pfarreien und VerbändeKEB UND KATHOLISCHE UNIVERSITÄT

Donnerstag, 27. Oktober 19.30 Uhr
5 vor 12? – Gottes Schöpfung und „letzte 
Generation“ – was geht das uns an?
Vortrag
Eichstätt, Katholische Universität Eichstätt, Ostenstraße, 
Hörsaal KGA-101
Referent: Prof. Dr. Ulrich Willers, Eichstätt

Zentralbibliothek und Sprachenzentrum. Foto: KU

KEB UND KATHOLISCHE UNIVERSITÄT

Wintervortragsreihe 2022 / 2023
Feminismen im globalen Kontext:  
Perspektiven – Bewegungen – Beziehungen
Vortragsreihe
Veranstalter: Kath. Universität Eichstätt-Ingolstadt
Aktuelle Themen und Referenten:
www.ku.de / wintervortragsreihe

Ringvorlesung – Forum K’Universale 2022 / 2023

Künstliche Intelligenz
Vortragsreihe
Veranstalter: Kath. Universität Eichstätt-Ingolstadt
Aktuelle Themen und Referenten:
www.ku.de / kuniversale 
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EICHSTÄTT EICHSTÄTT

Angebote der Pfarreien und VerbändeLEBENSHILFE – ERZIEHUNGSFRAGEN

Das Elternkurs-Konzept „Kess-erziehen“ wird bundesweit 
erfolgreich angeboten und

 f stärkt die Eltern-Kind-Beziehung von Anfang an
 f regt ein besseres Verständnis der Eltern für die  

Bedürfnisse und Signale ihres Kindes an und
 f führt damit zu mehr Gelassenheit und Freude am 

Eltern-Sein 
 f unterstützt die Eltern in ihrer Erziehungskompetenz 

und fördert ihre kommunikativen Fertigkeiten 
 f gibt den Eltern praktische Anregungen für den  

Familienalltag 

K e s s steht für: Kooperation entwickeln, das Kind er-
mutigen, seine sozialen Grundbedürfnisse achten und 
situationsorientiert handeln.

 f „Kess-erziehen: Von Anfang an.“  
für Eltern von Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahre

 f  „Kess-erziehen: Weniger Stress – mehr Freude“ für 
Eltern von Kindern im Alter von 3 bis 11 Jahre

 f  „Kess-erziehen: Abenteuer Pubertät“ für Eltern von 
Jugendlichen zwischen 11 bis 16 Jahren

Kurs-Modalitäten
 f jeder Kurs umfasst fünf Einheiten (mit jeweils ca.  

2 Stunden); zu jeder Einheit gehören Informationen 
über die Entwicklungen und die Bedürfnisse von Kin-
dern, kurze Übungen, Demonstrationen, Selbstreflexio-
nen und Anregungen für die Praxis zu Hause

 f Gruppengröße zwischen 8 und 12 Personen
 f Teilnahmekosten: 40 €/Person, bzw. 50 €/Paar, zzgl. 

Elternhandbuch 8 €
 f Kess-Kursleiterinnen sind qualifiziert und zertifiziert

Weiterführende Informationen unter: 
www.kess-erziehen.de
www.kolpingwerk-eichstaett.de/themen-aktionen

LEBENSHILFE – ERZIEHUNGSFRAGEN

Koordination der Kursreihen Kess-erziehen:
Kolping Erwachsenen-Bildungswerk Eichstätt

 f Dr. Birgit Rank 
Burgstr. 8, 85072 Eichstätt,  08421 50-584 
brank@bistum-eichstaett.de

Mit Frau Dr. Rank können auch Kurse „vor Ort“ in den 
Pfarreien und Gemeinden vereinbart werden.

Mittwoch, 21. September  19.00 – 21.30 Uhr
Kess-erziehen: Von Anfang an „Elternkurs für 
Eltern mit Kindern von 0 – 3 Jahre
Kurs, 5 Treffen
Eichstätt, Kinderarztpraxis Dr. Bräutigam und Petsch, 
Westenstr. 2
Referentin: Bettina Schnepf
Gebühr:   40,00 € pro Person / 50,00 € pro Paar, 

zzgl. Elternhandbuch 8,00 €
Anmeldung:  08421 70 – 390, koki@Ira-ei.bayern.de 
Anmeldeschluss: 16. September
Veranstalter:  KoKi Eichstätt in Kooperation mit dem 

Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk  
DV Eichstätt e.V.

Donnerstag, 29. September  18.30 – 21.00 Uhr
Kess-erziehen: Von Anfang an „Elternkurs für 
Eltern mit Kindern von 0 – 3 Jahre
Kurs, 5 Treffen
Böhmfeld, Kotterhof
Leitung: Bettina Schnepf
Gebühr:   40,00 € / Person bzw. 50,00 € / Paar,  

zzgl. Elternhandbuch 8,00 €
Anmeldung:    08421 50581,  

phopf@bistum-eichstaett.de
Anmeldeschluss: 23. September
Veranstalter:  KDFB Böhmfeld in Kooperation mit dem 

Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk DV 
Eichstätt e.V.
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EICHSTÄTT EICHSTÄTT

Angebote der Pfarreien und Verbände

Eltern-Kind-Gruppen
Unser pädagogisches Angebot für Kleinkinder und ihre 
Eltern

Eltern-Kind-Gruppen bieten einen idealen Rahmen, 
um junge Frauen und Familien in ihrem erlebnisreichen 
und verantwortungsvollen Lebensabschnitt mit kleinen 
Kindern zu begleiten.

Eltern-Kind-Treffen …
 … finden in der Regel für etwa zwei Stunden einmal pro 
Woche statt. Dabei werden Themen aufgegriffen, die 
Eltern in ihrer aktuellen Lebenssituation bewegen.

Themenbereiche:
Themen „rund um das Kind“; Leben mit dem Kind; Leben 
in der Familie; Gesundheit, Ernährung und Umwelt …

Eltern-Kind-Gruppen bieten Eltern die Möglichkeit …
 f miteinander Kontakte zu knüpfen
 f sich über Partnerschafts- und Erziehungsfragen 
auszutauschen

 f Ihre Persönlichkeit und Erziehungskompetenz zu 
stärken

 f kindgerechte Spiele und Beschäftigungen kennen zu 
lernen

 f Spaß und Freude am Miteinander von Groß und Klein 
zu erleben

Eltern-Kind-Gruppen werden von einer ausgebildeten 
Leitung gestaltet.

Wegen der Corona-Situation ist offen, wo und unter  
welchen Bedingungen im Jahr 2022  

Eltern-Kind-Gruppen  
angeboten werden können.

Bitte die KEB-Homepage beachten!

LEBENSHILFE – ERZIEHUNGSFRAGEN LEBENSHILFE – ERZIEHUNGSFRAGEN

Kooperationspartner bei der Begleitung, Aus- und 
Fortbildung von Eltern-Kind-Gruppenleiter/innen:

 f KDFB Diözesanverband Eichstätt
Pedettistraße 4, 85072 Eichstätt
 08421 50-671
www.frauenbund-eichstaett.de

 f Fachbereich Ehe- und Familienpastoral  
im Bistum Eichstätt,  
Walburgiberg 2, 85072 Eichstätt 
 08421 50-611 
familie-sekretariat@bistum-eichstaett 
www.bistum-eichstaett.de/kinder-und-familie

Eltern-Kind-Gruppen gibt es derzeit in
Beilngries, Böhmfeld, Buxheim, Denkendorf / Dörndorf, 
Eichstätt-Dompfarrei, Eitensheim, Gungolding, 
Hofstetten, Kevenhüll, Lenting, Möckenlohe, Morsbach, 
Petersbuch, Pietenfeld, Pollenfeld, Preith, Schernfeld, 
Schönfeld, Tauberfeld, Unterstall, Walting, Wellheim, 
Wettstetten
Anmeldung jeweils bei den Gruppen „vor Ort“
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Donnerstag, 3. November 19.30 Uhr
Meine Trauer wird dich finden
Vortrag
Eichstätt, KHG-Zentrum, Kardinal-Preysing-Pl. 3
Referent:  Roland Kachler
Veranstalter:   In Zusammenarbeit mit dem Malteser-

Hilfsdienst

ABC-Seminar  
Für Eltern von Schulanfängern
Es soll ihnen und ihrem Kind den Schuleinstieg erleichtern 
und Problemen vorbeugen

Donnerstag, 13. Oktober 19.30 Uhr
Kurs
Ort:  Beilngries, Stadtgraben 11
Referent:  Dr. Peter Keilhacker

Mittwoch, 19. Oktober 19.30 Uhr
Kurs
Ort:   Eichstätt, Erziehungs- und  

Familienberatung, Ostenstr. 31a
Referent:  Dr. Peter Keilhacker

Montag, 17. Oktober 18.00 Uhr
Kinder im Blick
Elternkurs
Leitung:  Richard Grabisch und Rita Breu-Kutka
Ort:   Eichstätt, Erziehungs- und  

Familienberatung, Ostenstr. 31a

Nähere Informationen und Anmeldung
Erziehungs- und Familienberatung Eichstätt: 
Ostenstraße 31a, 85072 Eichstätt 
 08421 8565; Fax 08421 906342 
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-eichstaett.de
www.erziehungsberatung-caritas-eichstaett.de
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Freitag, 9. September  16.00 – 17.00 Uhr
Achtsames Gehen in die Natur
mit entspannenden Atemübungen 
Weiterer Termin: 7. Oktober
Pfünz, Parkplatz Jugendhaus Schloss Pfünz
Leitung: Rosa Meier, Pfünz
Gebühr pro Tag: 10,00 €

Anmeldung erforderlich:   08426 677 oder 08421 3233, 
keb-ei@altmuehlnet.de

Donnerstag, 15. September  10.00 – 11.00 Uhr
Die Kraft des Atems spüren – Atme auf!
Kurs
Weitere Termine: 22. September, 13. Oktober,  
20. Oktober, 3. November, 10. November,  
8. Dezember, 15. Dezember
Pfünz, Moierhof, 1. Stock
Leitung: Rosa Meier, Pfünz
Gebühr pro Tag: 10,00 €

Anmeldung erforderlich:  08426 677 oder  
 08421 3233, keb-ei@altmuehlnet.de

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, warme Socken, 
Matte, Decke, kleines Kissen, Getränk

Atem-Tag
Dem Geheimnis des Erfahrbaren Atems näher kommen

 ● Samstag, 8. Oktober
Tagungshaus Kloster Plankstetten 
Nähere Informationen: KEB-Diözesanbildungswerk
Luitpoldstr. 2, 85072 Eichstätt 
 08421 50-641
erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de

Mit Atemübungen des „Erfahr-
baren Atems“ nach Professor 
Ilse Middendorf und medita-
tiven Impulsen lernen wir, uns 
zu entspannen und ein neues 
Körpergefühl zu entwickeln. 
Die einfachen Atem- und Be-
wegungsübungen lassen uns 
mit dem Atem bewusster um-
gehen. Dadurch können wir un-
sere inneren Heilkräfte wecken 
und stärken. Das ganzheitliche 
Konzept wirkt sich positiv auf 
Leib und Seele aus und gibt 
uns Kraft für den Alltag.

Die Kraft des Atems spüren –
Atme auf!  
Bewegungs- und Entspannungsübungen 
mit Rosa Meier, Atempädagogin

Die Kraft des Atems...

 z fördert das eigene Wohlbefinden
 z regt die Selbstheilungskräfte an
 z ist ein Weg der Selbsterfahrung für die  
persönliche Entwicklung und

 z wirkt sich heilsam aus u. a. bei 
 ● Asthma, chronischer Bronchitis
 ● Störungen des Herz- Kreislaufsystems
 ● Erschöpfungszuständen
 ● Migräne
 ● Depression
 ● Ängsten
 ● Tinnitus
 ● Lebenskrise

 z ist geeignet als Schwangerschaftsbegleitung

Info: eigener Kursprospekt
erhältlich über KEB-Geschäftsstelle
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Ein Trainingsprogramm 
für Körper, Geist und Seele
Laufende Fortsetzungskurse

Neueinsteiger sind jederzeit willkommen! 
Info:   08421 3233
Leitung:  Ursula Haas M.A., Eichstätt
Kursgebühr:  60,00 €

Wer sein Gedächtnis, seine Beweglichkeit und seine Fä-
higkeiten über das Alter von 60 Jahren hinaus gezielt übt, 
kann dem Alterungsprozess positiv entgegenwirken. Mit 
zeitlich begrenztem Training, etwa eineinhalb Stunden pro 
Woche, aber dies beständig über einen längeren Zeitraum 
hin, kann jeder etwas dafür tun, mehr Lebensqualität im 
und für das eigene Alter zu erreichen. Hilfs- und Pflege-
bedürftigkeit, von vielen für die eigene Zukunft gefürchtet, 
können somit vermieden oder zumindest hinausgezögert 
werden. Die Kurse, auf der Grundlage einer Untersuchung 
an der Universität Erlangen-Nürnberg entwickelt, bieten
• ein spezielles Gedächtnistraining
• eine aufeinander abgestimmte Förderung der geistig- 

körperlichen Beweglichkeit
• Hilfen zur Bewältigung der gängigen Alltagsprobleme  

im Alter und
• Orientierungshilfe in Sinn- und Glaubensfragen.

Je 10 Treffen, 
 Dienstags, ab 20. September bzw. 
 Donnerstags, ab 22. September 
9.30 – 11.00 Uhr, Eichstätt, 
Seminarraum KEB-Geschäftsstelle, Pedettistr. 9

LEBENSHILFE – LEA-KURSE

„Lebensqualität fürs Alter“ –
Ein Trainingsprogramm für Körper, Geist und Seele

ab Mittwoch, 12. Oktober  14.30 – 16.00 Uhr
Fortsetzungskurs, 10 Treffen, jeden Mittwoch
Wolkertshofen, Feuerwehrhaus
Leitung:  Ursula Haas, Eichstätt
Information und Anmeldung: Seite 77
In Zusammenarbeit mit dem PGR Nassenfels /  
Wolkertshofen und dem Krankenpflegeverein

ab Dienstag, 4. Oktober  15.00 – 16.30 Uhr
Fortsetzungskurs, 10 Treffen, jeden Dienstag
Preith, Pfarrheim
Leitung:  Ursula Haas, Eichstätt
Information und Anmeldung: Seite 81
In Zusammenarbeit mit dem PGR und Krankenpflegever-
ein

ab Donnerstag, 22. September  9.30 – 11.00 Uhr 
Fortsetzungskurs, 10 Treffen, jeden Donnerstag
Wettstetten, Pfarrheim
Leitung:  Christa Schweller, Appertshofen
Information und Anmeldung: Seite 86
In Zusammenarbeit mit dem Krankenpflegeverein  
Wettstetten

ab Montag, 26. September  14.30 – 16.00 Uhr
Fit im Kopf 
Fortsetzungskurs
Auch für Neueinsteiger, 8 Treffen, jeden Montag
Mörnsheim, Rotkreuzhaus
Leitung:  Renate Czech-Schneider, Landershofen
Information und Anmeldung: Seite 75
Veranstalter:  PGR und Krankenpflegeverein
Information und Anmeldung: Seite 75
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Donnerstag, 29. September 19.00 Uhr
Geschichte der deutsch-rumänischen 
Beziehungen
Vortrag mit anschließender Diskussion
Eichstätt, Dompfarrheim St. Marien,  
P.-Philipp-Jeningen-Platz
Referent: Franz Markus Pusel, Landershofen

Mittwoch, 21. September 19.00 Uhr
Faire Textilien mit einem Gast aus Peru
„Fair steht Dir“ – Veranstaltung zur Fairen Woche 2022
Unter dem Motto „Fair steht dir #fairhandeln für Men-
schenrechte weltweit“- beschäftigt sich die Faire Woche 
2022 mit menschenwürdigen Arbeitsbedingungen und 
nachhaltigem Wirtschaften in der Textil-Lieferkette. Noch 
immer gilt die Textil-Lieferkette als extrem anfällig für 
Menschenrechtsverletzungen und Umweltprobleme. Jano 
Vásquez, Geschäftsführer der peruanischen Fairtrade-
Organisation Raymisa, wird über die aktuellen Heraus-
forderungen auf dem internationalen Textilmarkt und der 
aktuellen Situation der Hand- und KunsthandwerkerInnen 
seines Verbands Raymisa in Peru berichten.
Eichstätt, Evangelisches Gemeindezentrum, 
Leonrodplatz 2, 1. Stock
Veranstalter:  In Zusammenarbeit mit Weltbrücke

GESELLSCHAFT – SOZIALES 
UMWELT – INTERNATIONALES

GESELLSCHAFT – SOZIALES 
UMWELT – INTERNATIONALES

Samstag, 24. September  9.30 – 12.00 Uhr
Faires Frühstück im Caritas-Vinzenzheim
Die Welt-Brücke, die Steuerungsgruppe der Fairtrade-
Stadt Eichstätt und der Arbeitskreis Shalom für Gerechtig-
keit und Frieden laden zum Fairen Frühstück ein. Zu Gast 
werden auch VertreterInnen der Organisation, die am 
Abend des 24. September mit dem renommierten „ 
Shalompreis“ ausgezeichnet werden, sein.
Eichstätt, Caritas Pirckheimer-Haus, Schlaggasse 8
Gebühr: Spenden werden erbeten
Veranstalter:  In Zusammenarbeit mit Weltbrücke

Freitag, 14. Oktober 19.00 Uhr
Faire Herbst-Modenschau der Welt-Brücke
Die Welt-Brücke lädt zur großen Fairen Herbstmoden-
schau in die Johanniskirche ein. Von schicken fairen 
Strickwaren und Herbst- und Winterbekleidung bis hin zu 
fairer Nachtwäsche, Lederwaren und Schmuck präsentiert 
die Welt-Brücke faire Mode für Herbst und Winter.
Eichstätt, Johanniskirche
Veranstalter: In Zusammenarbeit mit Weltbrücke

Donnerstag, 17. November 19.00 Uhr
Die Regenwälder am Amazonas und was haben 
wir damit zu tun?
Was genau bezeichnet den Regenwald, warum ist er so 
wichtig und so etwas Besonderes und was haben wir mit 
dem Regenwald zu tun? Diesen Fragen geht Dr. Rainer 
Putz, Geschäftsführer der Regenwaldladen GmbH aus 
Hetzerath, nach. Auch die momentan aktuelle politische 
Situation in Brasilien wird angesprochen.
Eichstätt, Caritas Pirckheimer-Haus, Schlaggasse 8
Referent:  Dr. Rainer Putz
Veranstalter: In Zusammenarbeit mit Weltbrücke



36 37

EICHSTÄTT EICHSTÄTT

Angebote der Pfarreien und VerbändeGESPRÄCHSKREIS 
CHRISTENTUM – JUDENTUM

Der Gesprächskreis Christentum-Judentum, entstanden 
1996 als ökumenische und interreligiöse Initiative im Rah-
men der Projektwoche „Wider das Vergessen“,
●   regt zur Auseinandersetzung mit der Geschichte der 

Juden und ihrer Verfolgung in der Zeit des National- 
sozialismus in der Region Eichstätt an

●   bemüht sich um die Entwicklung und Bewahrung einer 
Kultur der Erinnerung an die Opfer  
der Verfolgung

●   beschäftigt sich mit jüdischer Kultur und  
Theologie heute

●  engagiert sich im Dialog der Religionen

Seit Herbst 2015 ist der Gesprächskreis auch für das Projekt 
„Stolpersteine“ verantwortlich, das von einem Seminar des 
Gabrieli-Gymnasiums in Eichstätt ins Leben gerufen wurde.
Ständige Mitglieder des Gesprächskreises
Christentum-Judentum sind:
Brun Appel †, Barbara Bagorski, Pfr. Josef Blomenhofer,  
Dr. Thomas Henke, Katharina Hupp, Dr. Stefan Janson, 
Bernhard Michl, Pfr. Christiane Rabus-Schuler,  
Willi Reinbold
Kontakt:  KEB-Geschäftsstelle,  08421 3233;  
 keb-ei@altmuehlnet.de
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Christentum
Judentum

G e s p r ä C h s k r e i s

GESPRÄCHSKREIS 
CHRISTENTUM – JUDENTUM

Mittwoch, 9. November
„Ich kann nicht vergessen …! –
Religiöses Gedenken in Erinnerung an die 
Reichspogromnacht 1938
Eichstätt, Schutzengelkirche

In Zusammenarbeit mit der Evangelisch-Lutherischen 
Kirchengemeinde Eichstätt sowie der Dompfarrei

Nähere Informationen: siehe Tagespresse
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Lithographisches Kabinett
Lithographie-Werkstatt Eichstätt
Pfahlstraße 25, Gabrieli-Bau Hofseite

LITHOGRAPHIE-WERKSTATT

Lithographisches Kabinett
Lithographie-Werkstatt Eichstätt
Pfahlstraße 25, Gabrieli-Bau Hofseite

KÜNSTLERAUFENTHALT/AUSSTELLUNG

Stones and Casots
Jill Bennett, Edinburgh 

Eröffnung
Freitag, 14. Oktober 2022 um 19 Uhr

Jill Bennett erhielt für 2020 von SSA / Society of Scottish Artists die 
Auszeichnung, als Gastkünstlerin in die Lithographie-Werkstatt Eich-
stätt zu kommen. Endlich ist dies nun realisierbar.
Am Edinburgh College of Art machte Jill Bennett ihren Abschluss in 
Zeichnung und Malerei. Sie entwickelte einen Arbeitsschwerpunkt 
in der Druckkunst, speziell in Steinlithographie. Seit 1995 ist sie als 
aktives Mitglied in Edinburgh Printmakers tätig. Ihre Erfahrungen mit 
dem Stein bezeichnet Jill als magisch. Gerne verwendet sie das Kleine 
Format – 10 × 6 cm oder springt ins Großformat 120 × 40 cm.
Ausstellungsorte: Edinburgh, London, Céret / Frankreich, Cadaquès /  
Spanien, Tinos / Griechenland, Wroclaw / Polen.

Dauer der Ausstellung
14. – 30. Oktober 2022

Öffnungszeiten
Mi, Do, Fr  16 – 18 Uhr
Sa, So  11 – 13 Uhr

Jill Bennett druckt in Edinburgh Printmakers vom Stein.

Die „Sammlung Lithographie Eichstätt“

Die Lithographie-Werkstatt Eichstätt wurde 1998 von Li Portenlänger in Zusammen-
arbeit mit der Stadt Eichstätt begründet. Es war das Jubiläumsjahr der Erfindung 
durch Alois Senefelder 1798. Drei befreundete Künstlerkollegen aus Berlin, Rotterdam 
und London trugen durch ihre Mitarbeit bei zum Gelingen der Werkstatteröffnung, 
der Ausstellung in Notre Dame und des Lithographischen Spazierganges beim Mu-
seum Bergér, Gut Harthof. Die Universitätsbibliothek leistete mit der Ausstellung „In-
kunabeln der Lithographie“ einen wichtigen historischen Beitrag zum Jubiläumsjahr. 
Damit begannen die KÜNSTLEREINLADUNGEN in die Lithographie-Werkstatt Eichstätt. 
Seitdem sind jährlich internationale Künstler zu Gast. Sie erstellen Druckgraphiken, 
besuchen die nahegelegenen Steinbrüche in Solnhofen sowie den Steinbetrieb am 
Maxberg. Ein Ausflug in die Paläontologie bringt neue Kenntnisse über das eigene 
Werkmaterial, den Lithographiestein. Der „GENIUS LOCI“ ist der innere Beweggrund 
der Werkstattgründung.
Durch die Gabe der hier erarbeiteten Künstlerblätter baut sich die „Sammlung Litho-
graphie Eichstätt“ auf. Sie wird als Eigentum der Stadt Eichstätt auf Dauer in Händen 
der Universitätsbibliothek der Katholischen Universität Eichstätt-Ingolstadt professio-
nell bewahrt, ist öffentlich einsehbar und für Ausstellungen möglicherweise verfügbar.
Für die Sammlung bereit sind aktuell: 2 Bildrollen, 4 Leporellos, 10 Bücher mit Gra-
phikbeilagen bzw. Graphikmappen und 240 Graphiken (Einzelblätter bzw. zusammen-
gehörige Blätter) von 45 Künstlern aus europäischen und außereuropäischen Ländern.

Sammlung siehe: Universitätsbibliothek Eichstätt, Graphische Sammlung:
http://nonbook.ku-eichstaett.de/ (Freitext: „lithographie; und werkstatt“)
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Lithographie-Werkstatt Eichstätt
Pfahlstraße 25, Gabrieli-Bau Hofseite

JAHRESDRUCK 2022

Figurenfeld
Otto Heigold

Eröffnung mit zwei Künstlergesprächen
Samstag, 10. Dezember 2022, 17 Uhr und 19 Uhr

Nach seinem Künstleraufenthalt 2001 und 2021 kommt Otto Heigold, 
um zum Figurenfeld zu arbeiten.
Das Figurenfeld im Altmühltal bei Eichstätt findet sich eingebettet in 
einer Senke der Juralandschaft. Ursprünglich wählte Alois Wünsche-
Mitterecker diesen Platz, da er in der Stille des Abseits lag. Heute 
führt die Jurahochstraße daran vorbei. 78 überlegensgroße figurative 
Formationen sowie drei Stelen bilden das Landartwerk, ein Mahnmal 
gegen Gewalt und Krieg. Der wechselnde jahreszeitliche wie auch der 
witterungsbedingte Einfluss läßt die Skulpturen unterschiedlich wahr-
nehmen. Von maschinenhaften, doch vor allen Dingen menschlichen 
Gestalten erreichen den Betrachter Botschaften der Zerstörung und 
des Gefallenseins, des Aufschreies. Mit Portlandzement und Pigment-
beimengung nähern sie sich der Erscheinung von Felsformationen. 
So wollte Wünsche-Mitterecker seine als Kriegszeichner gemachten 
Erfahrungen in Gestalt bringen und platzierte sie zwischen die Wa-
cholderbüsche.

Im Figurenfeld – Liegender, 2022

LITHOGRAPHIE-WERKSTATT

Lithographisches Kabinett
Lithographie-Werkstatt Eichstätt

Otto Heigold
1964 Abschluss Lehrerseminar Zug, Lehrtätigkeit im Oberfreiamt, Ausbildung 
zum Zeichenlehrer
1970 – 2008 Dozent Hochschule Luzern Design und Kunst
1996 Aufenthalt in London (Stiftung Landis & Gyr)
2001 Gastdrucker in der Lithographie-Werkstatt Eichstätt
2002 Gastdrucker im Masereel Centrum Kasterlee/Belgien
2017 und 2018 Werkaufenthalt Kulturhof Sigmaringen

Einzelausstellungen
2019 Artyourself Galerie Sursee
2018 Rauminstallation im KKLB Beromünster
2017 Kulturschlachthof Sigmaringen
2014 Eisenturm Mainz
2010 Galerie Tutti Art Luzern
2008 Galerie Das Ding Luzern
2007 Druckladen Gutenbergmuseum Mainz
2003 M-Klubschule St. Gallen
2001 IG Halle Rapperswil
2001 KU Eichstätt

Gruppenausstellungen: Basel, Berlin, Bern, Bonn, Budapest, Düsseldorf, 
Grenchen, Heidelberg, Olten, Speyer, Stuttgart, Strassburg

Werke in privaten und öffentlichen Sammlungen: Eidgenossenschaft, Klinik 
St. Anna Luzern, Grafiksammlung Kunsthaus Zürich, Stiftung Anliker, Cantrade 
Privatbank Zürich, Albertina Wien, Sammlung KU Eichstätt, Stiftung Kunst-
zeughaus Rapperswil

Kunst am Bau Projekte: CKW Verwaltungsgebäude Luzern, Hotel Plaza 
Pfäffikon, Migros Gossau

Artist in Residence
1996 Kulturstifftung L&G East London
2001 Lithographie-Werkstatt Eichstätt
2001 Frans Masereel Zentrum Kasterlee
2010 Kloster Disentis
2017 Kulturschlachthof Sigmaringen

Dauer der Ausstellung
10. – 24. Dezember 2022

Öffnungszeiten
Mi, Do, Fr  
16 – 18 Uhr
Sa, So 
11 – 13 Uhr



Die Termine werden jeweils über die Tagespresse  
bekannt gegeben.
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 Das Museum ist geöffnet bis Ende Oktober

Treffpunkt für Führungen, wenn nicht anders angegeben:
Museumskasse

Domschatz- und Diözesanmuseum 
Residenzplatz 7, 85072 Eichstätt
 08421 50-741 
www.dioezesanmuseum-eichstaett.de

Öffnungszeiten
Dienstag bis Freitag 10.30 bis 17.00 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertag 10.00 bis 17.00 Uhr

Domschatz- und Diözesanmuseum 

KUNST, KULTUR, GESCHICHTE

Domschatz- und Diözesanmuseum 

Geistiger Mittagstisch 2022: 
1901 – 1982 – 2022: 
120 Jahre Sammlungsgeschichte 
des Diözesanmuseums
Referentin: Dr. Claudia Grund

September: 
Die Legende des hl. Nikolaus von Johann Chrysostomus 
Winck

Oktober: 
Nicht nur Gold, Silber- und Edelgestein:  
Die Schatzkammer des Diözesanmuseums

Kunsthistorische Serenaden (Abendführungen) 
Referentin: Katharina Hupp

Oktober: 
Zwei Reliefs aus der Sammlung Mutzl:  
Die Legende der hl. Ottilie
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Freitag, 4. November 19.30 Uhr

Der Schatten eines Mörders. 
Ein Tagebuch. Ein altes Geheimnis.

„Ich habe keinen von ihnen vergessen.
Ich mache mich auf die Suche nach ihnen.
Sie werden für ihr Tun büßen.
Einer nach dem anderen.“

Eichstätt, Bücherei, Pedettistr. 4d
Gebühr: 5,00 €

Bücherei Eichstätt,  08421 905643 
mail@buecherei-eichstaett.de

Veranstalter:  Bücherei der Stadt Eichstätt und des  
St. Michaelsbundes

Galerie Buchhandlung Cebulla

Weitere Ausstellungen und  
Ausstellungseröffnungen in Vorbereitung

 
 

 

Dem Leben einen Sinn zu geben
J. K. Davidenko

  3. 10. 1951 – 24. 7. 1980    
 

 

 
 

BUCHHANDLUNG CEBULLA 
OSTENSTRASSE  2 
85072 EICHSTÄTT 
 
05. SEPTEMBER  –  28. OKTOBER 2022 
MO - FR   9 - 12 / 14 - 18 UHR      

WENN DER SCHATTEN KOMMT 
Krimilesung mit Carmen Mayer
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MUSISCHE ANGEBOTE

Montag, 26. September 19.00 Uhr
„Bairische Singstund“ – Lieder im Jahreskreis
Kurs
Gemeinsames Singen von ausgewählten, zum Kirchen-
jahr bzw. zu den Jahreszeiten passenden Liedern. Es sind 
keine besonderen stimmlichen Voraussetzungen erforder-
lich.
Weitere Termine: 10. Oktober, 21. November
Eichstätt, Dompfarrheim St. Marien, P.-Philipp-Jeningen-
Platz
Leitung: Josef Zach, Preith
Gebühr: € 2,50 je Treffen
Anmeldung erforderlich:   08421 3233, 

keb-ei@altmuehlnet.de

KREATIVKURSE
MUSISCHE ANGEBOTE

Dienstag, 20. September  19.00 – 21.00 Uhr
Be-WEG-ung im Herbst
Kurs
Ein Zyklus mit drei Einheiten: 
jeweils dienstags, 27. September, 4. Oktober

Dienstag, 15. November  19.00 – 21.00 Uhr
Be-WEG-ung im Winter
Kurs
Ein Zyklus mit drei Einheiten: 
jeweils dienstags, 22.November, 29. November
 
Mutig den ersten Schritt wagen. Alte bewährte Wege 
gehen: die eigenen Ressourcen wiederfinden. Ausgetre-
tene Pfade verlassen, zu neuen Ufern aufbrechen. Sich 
im Kreise drehen und aus der Reihe tanzen, das Bewe-
gungsrepertoire erweitern. Sich ausprobieren dürfen in 
geschütztem Rahmen und Ungewissheit, in der Begeg-
nung. In spielerischen Fluss kommen.

Pfünz, Moierhof, Waltinger Str. 1
Leitung: Monika Pasiziel
Gebühr: je Zyklus 35,00 €
Anmeldung erforderlich:   08421 3233, 

keb-ei@altmuehlnet.de
Info: Monika Pasiziel,  08426 98 86 10
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Samstag, 15. Oktober 10.00 Uhr
„Mit allen Sinnen …“ –  
Kreative Techniken in der Malerei
Kurs
Weiterer Termin: 5. November
Was verrät uns die Sprache der Farben? 
Wie entsteht ein gutes Bild? 
Wie haben berühmte Maler ein bestimmtes Thema ge-
sehen und in Bildern umgesetzt? 
Es sind auch Hinterglas- und Aquarellmalen möglich
Leitung: Gabriele Kuschill, Wettstetten
Gebühr: 20,00 €

Bitte mitbringen: Acryl- oder Aquarellfarben, Bleistift, 
Papier und Keilrahmen (max. bis zu 50 × 60 cm), Wasser-
behälter, verschiedene Pinsel, Lappen oder Küchenrolle.

Für alle Kurse gilt:
Ort: Eichstätt, KEB-Seminarraum, 
 Pedettistr. 9, 1. Stock
Anmeldung: KEB-Geschäftsstelle,  08421 3233 
 keb-ei@altmuehlnet.de
Eigene Kursprospekte erhältlich

KREATIVKURSE 
MUSISCHE ANGEBOTE

Montag, 19. September bis  18.00 – 19.30 Uhr 
Montag, 14. November
Figuren zeichnen und malen
Kurs
Anhand von Fotos, aber auch anhand „echter“ bekleideter 
Modelle, wird nach und nach erlernt, eine Figur zu er-
fassen und zu zeichnen. Später kann dasselbe auch mit 
Farbe, oder Tusche übersetzt werden. 
Leitung: Bettina Paucksch
Gebühr: 70,00 €

Bitte mitbringen: Block Din A 3, Bleistifte, weich bis mittel-
hart, schwarzer Filzstift
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MUSISCHE ANGEBOTE

Samstag, 24. September  10.00 – 17.00 Uhr
Acrylmalen im Hofgarten
Kurs
Sich einen Tag Zeit nehmen, um im wunderschönen Eich-
stätter Hofgarten die Atmosphäre aufzunehmen und sie 
malerisch umzusetzen.  
Zur Entspannung kann zwischendurch Boule gespielt 
werden und das eine oder andere Häppchen gegessen 
werden …
Eichstätt, Hofgarten der Eichstätter Sommerresidenz
Leitung: Bettina Paucksch
Gebühr: 60,00 €
Anmeldung:   08421 3233, keb-ei@altmuehlnet.de

Bitte mitbringen: 
Staffelei, kleinere Leinwand, Block, Bleistift, Pinsel, 
Becher, Wasser; Farben stellt die Dozentin, außerdem 
Kuchen, Salat … für einen schönen Tag

KREATIVKURSE
MUSISCHE ANGEBOTE

Montag, 21. November bis 18.00 – 19.30 Uhr 
Montag, 23. Januar
Portrait zeichnen und malen
Kurs
In nachvollziehbaren Schritten wird das Zeichnen eines 
Portraits erlernt. Mit Geduld und Unterstützung kann es 
im Laufe des Kurses gelingen, gute Portraits von sich 
und eventuell Verwandten zu erstellen. Falls es die Zeit 
ermöglicht, sollen auch „Ausflüge“ ins Karikaturzeichnen 
unternommen werden. 
Eichstätt, Seminarraum des Bildungswerkes, Pedettistr. 9, 
1. Stock
Leitung: Bettina Paucksch
Gebühr: 70,00 €
Anmeldung:    08421 3233, keb-ei@altmuehlnet.de

Bitte mitbringen: 
Block Din A 3, Bleistifte, weich bis mittelhart, Foto von 
einem Selbstportrait, ca. DIN A5, frontal
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Samstag, 29. Oktober  9.30 – 16.00 Uhr
Linol- und Holzschnitt-Tag
Kurs
Weitere Termine: 19. November und 28. Januar 
Gemeinsames Erstellen von ein- und mehrfarbigen Linol- 
und Holzschnitt-Drucken. Werkzeuge und Materialien 
werden gestellt und je nach Verbrauch berechnet. 

Leitung: Siegfried Schieweck-Mauk, Eichstätt 
Gebühr pro Tag: 20,00 €

KREATIVKURSE
MUSISCHE ANGEBOTE

Donnerstag, 27. Oktober  15.00 – 19.00 Uhr

Aquarellmalkurs
Sonnenblumen
Eine Komposition mit Sonnenblumen in Komplementär-
farben aus verschiedener Perspektive gesehen

Donnerstag, 17. November, Allee
Anhand einer Allee entsteht ein Bild auf verschiedenen 
Ebenen

Donnerstag, 15. Dezember, Amaryllis
Zur Einstimmung auf die bevorstehende Weihnachtszeit 
werden wir vor einem interessanten Hintergrund mit ver-
schiedenen Rottönen und durch Positiv und Negativ einen 
prächtigen Ritterstern in ein Kunstwerk umsetzen.

Leitung:  Helite Tontsch-Schmid, Ingolstadt
Gebühr pro Tag: 20,00 €

Für alle Kurse gilt:
Ort: Eichstätt, KEB-Seminarraum, 
 Pedettistr. 9, 1. Stock
Anmeldung: KEB-Geschäftsstelle,  08421 3233 
 keb-ei@altmuehlnet.de
Eigene Kursprospekte erhältlich
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Zeitreise ins Jurameer
Führungen im Jura-Museum

Eichstätt, Jura-Museum auf der Willibaldsburg
Leitung:  Gästeführer / in
Sonn- und Feiertagsführungen: 14.00 Uhr
Gebühr:   Die Führung ist kostenfrei;  

gültige Eintrittskarte erforderlich.

Informationen im Sekretariat unter  08421 602980 
oder sekretariat@jura-museum.de 

Willibaldsburg Foto: Michl

Bitte beachten Sie außerdem die wegen der Baustelle ge-
änderte Besucherführung über den Mondscheinweg. 

  NATURKUNDE / NATURWISSENSCHAFTEN

Sonntag, 18. September 8.00 Uhr
„Ab in die Eiszeit!“
Exkursion
Ausstellung im Lockschuppen Rosenheim und Südost-
bayerisches Naturkunde- und Mammut-Museum Siegs-
dorf
Eichstätt, Freiwasserparkplatz
Leitung: Dr. h. c. Helmut Tischlinger, Stammham
Anmeldung erforderlich, Jura Museum,  08421 602980
Veranstalter:  In Zusammenarbeit mit dem Verein 

Freunde des Jura-Museums Eichstätt
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Dienstag, 27. September 19.00 Uhr
Die Welt im Rhynie Chert – wie Pflanzen und 
Mikroben vor 400 Millionen Jahren miteinander 
lebten
Vortrag
Der Rhynie Chert (ein Hornstein) aus dem Unterdevon 
der Gegend um die Ortschaft Rhynie in Aberdeenshire 
(Schottland), stellt für die Erforschung des Lebens der 
geologischen Vergangenheit einen Glücksfall dar. Der 
Rhynie Chert ist ein silikatreiches Gestein, in welchem 
Teile eines von hydrothermalen Quellen geschaffenen 
festländischen Ökosystem komplett erhalten sind, und 
das deshalb eine Fülle einzigartiger Fossilien von Land-
pflanzen, Tieren, Pilzen, Algen und Bakterien enthält. Die-
se Fossilien zeigen nicht nur erstaunliche Details, sondern 
belegen auch viele Wechselbeziehungen zwischen unter-
schiedlichen Organismen. Der Vortrag gibt einen Einblick 
in die faszinierende Welt der Rhynie-Chert-Fossilien und 
erläutert an Beispielen die Bedeutung dieser Lagerstätte 
für unser Verständnis des frühen Lebens auf den Fest-
ländern.

Eichstätt, KU, Raum KG A-101, 1. Stock

Referent: Prof. Dr. Michael Krings

Gebühr: Eintritt frei, Gäste willkommen
Anmeldung nicht erforderlich

Veranstalter:  In Zusammenarbeit mit dem Verein 
Freunde des Jura-Museums Eichstätt

Dienstag, 11. Oktober 19.00 Uhr
Cocaland ohne Hafen – eine ungewöhnliche 
Forschungsreise nach Bolivien
Vortrag
Anlass unserer Forschungsreise war ein Foto eines 
fossilen menschlichen Schädels mit riesigen Überaugen-
wülsten und einer flachen Stirn – ein Neandertaler in Bo-
livien? Dazu kam die Nachricht von vier weiteren frühen 
Menschenfunden, nahezu ohne verwertbare Daten. Ein 
Abenteuer war bereits unser Flug nach Cochabamba, 
einer Stadt, von der wir vorher nie gehört hatten, ebenso 
wie die Reise nach Tarija – beides Fundstellen fossiler 
Menschen. Dank einer deutschen Archäologin lief alles 
reibungslos. Wieder einmal erlebten wir eine Forschungs-
reise der besonderen Art in einem Land vor dem Umsturz 
von 2019: Bolivien

Eichstätt, KU, Raum KG A-101, 1. Stock

Referent: Prof. Dr. Eberhard „Dino“ Frey

Gebühr: Eintritt frei, Gäste willkommen
Anmeldung nicht erforderlich

Veranstalter:  In Zusammenarbeit mit dem Verein 
Freunde des Jura-Museums Eichstätt

NATURKUNDE / NATURWISSENSCHAFTEN   NATURKUNDE / NATURWISSENSCHAFTEN
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„Eichstätt für Eichstätter“
und für Eichstätterinnen  
natürlich auch
– Ein Blick hinter die Kulissen –

Führungen mit Adalbert Lina

Mittwoch, 7. September 14.00 Uhr
Wir besuchen unsere Eichstätter „BePo“.  
Die 21. Einsatzhundertschaft in der Mitte Bayerns
Führung: Mit einem Vertreter der II. BPA, EPHK Harald 
Hacker oder V.i.A. und Kräften der 21. Einsatzhundert-
schaft
Eichstätt, Wache der Bereitschaftspolizei, Pirkheimerstr. 3
Gebühr:  Spenden gehen an die Bayrische Polizei-

stiftung und den Förderverein der II. BPA 
Eichstätt

Mittwoch, 28. September 18.00 Uhr
„IBB Hotel Altmühltal Eichstätt“ am Franz-Xaver-
Platz. Ein Wohnzimmer in unserer Stadt
Führung: Generalmanager Sven Flecke
Eichstätt, Eingang Hotel, Franz-Xaver-Platz 1
Gebühr:  Spenden für den Eichstätter Sozialfonds 

werden erbeten

Samstag, 22. Oktober 16.00 Uhr
40 Jahre für den fairen Handel:  
Die Welt-Brücke in Eichstätt.  
Ein ganz besonderer Einkauf
Führung: Dagmar Kusche
Eichstätt, Welt-Brücke-Laden, Markplatz 15
Gebühr: Spenden gehen an die Welt-Brücke

    DIE REGION ENTDECKEN / FÜHRUNGEN

Freitag, 11. November 17.00 Uhr
Collegium Orientale im Eichstätter 
Priesterseminar. Ein wichtiger Ort der Begegnung
Führung: Erzpriester Rektor Dr. Oleksandr Petrynko und 
Studenten
Eichstätt, Pforte Bischöfliches Seminar, Leonrodplatz 3
Gebühr:  Spenden gehen an das Collegium  

Orientale

Samstag, 17. Dezember 17.00 Uhr
„Heilige Nacht“, Weihnachtsgeschichte von 
Ludwig Thoma in Bayrischer Mundart
Gerhard Julius Beck und die Bergsängerinnen Ruperts-
buch
Eichstätt, Schutzengelkirche
Gebühr: Um Spenden wird herzlich gebeten

Anmeldung:  08421 2430, adalbert-lina@t-online.de

Es gelten die aktuellen Corona-Regeln

Sieben Spenden-Veranstaltungen in Eichstätter 
Einrichtungen und Institutionen, 
die allen Teilnehmern die Möglichkeit geben, 
etwas genauer »hinter die Kulissen zu blicken«.
Mit geselligem Beisammensein.

Programm 
September bis Dezember 2022

»Eichstätt für 
Eichstätter 2022«
Stadt und Landkreis

Adalbert Lina40 Jahre für den fairen Handel: Die Welt-Brücke in Eichstätt
Ein ganz besonderer Einkauf

Im Oktober 2021 feierte die Welt-Brücke e.V., gegründet 1981 als „Dritte-Welt-
Laden e.V.“ sein 40-jähriges Jubiläum. Nach vier Jahrzehnten engagierter Arbeit 
vieler Ehrenamtlicher im Verkauf fairer Produkte, in der Bildungsarbeit und Weiter-
vermittlung der Idee des fairen Handels an Kindergärten, Schulen, Studierender 
und Bürgerinnen und Bürger Eichstätts ist die Welt-Brücke zu einer festen Insti-
tution mit einem neuen Ladengeschäft mitten im Zentrum der Stadt geworden. Die 
Welt-Brücke führt ein umfangreiches Sortiment nicht nur an fairen Lebensmitteln, 
sondern natürlich auch Geschenk- und Kunsthandwerkartikel, Lederwaren, Kos-
metik, Papierwaren, Körbe, Glaswaren, Schmuck, Spiel- und Sportwaren, Klang-
schalen und faire Bekleidung für Damen, Herren und Kinder.

Lernen Sie das große Sortiment unter fairen Bedingungen produzierter und gehandelter Produkte 
aus aller Welt in unserem Laden kennen, erfahren Sie interessante Details die Idee des fairen Han-
dels, der die Lebens- und Arbeitsbedingungen der Menschen verbessern und ihre politische und 
wirtschaftliche Position stärken will, begegnen Sie den Menschen und Projekten, die hinter jedem 
einzelnen Fairtrade-Produkt stehen. Nehmen Sie beim Informationsbesuch in der Welt-Brücke 
auch die Möglichkeit zu einem „besonderen Einkauf“ wahr, denn: „Fair kaufen heißt fair handeln“.

Samstag, 22. Oktober 2022, 16.00 Uhr
Mit Dagmar Kusche, Angelika Burghardt, Marie Döpke (Vorstandsmitglieder Welt-Brücke 
Eichstätt e.V.) und Adalbert Lina

Programm
◆  Erläuterungen zur Weltbrücke durch Dagmar Kusche, Vorstandsmitglied
◆  Besichtigung des Ladens
◆  Möglichkeit zum Einkaufen

Tre� punkt:  Eichstätt, Welt-Brücke, Marktplatz 15
Dauer:  Ca. 1 ½ Stunden
Beitrag:  Spenden gehen an die Welt-Brücke
Einkehr:  Gemeinsames Abendessen im Tartufo (Marktplatz 22)
Teilnehmer:  Maximal 35
Es gelten die jeweils aktuellen Corona-Regeln

Information und Anmeldung bei Adalbert Lina, 
Tel. 08421 / 2430, E-Mail. adalbert-lina@t-online.de

Collegium Orientale im Eichstätter Priesterseminar
Ein wichtiger Ort der Begegnung
Immer wieder wurde in der letzten Zeit an mich der Wunsch herangetragen, das Eichstätter Colle-
gium Orientale wieder einmal zu besuchen. Sehr gerne komme ich diesen Wünschen nach, in enger 
Zusammenarbeit mit der katholischen Erwachsenenbildung im Landkreis Eichstätt (KEB).
Das Eichstätter Collegium Orientale (Abkürzung „COr“) ist ein katholisches Studienkolleg, das der 
Ausbildung von Priesteramtskandidaten und dem postgradualem Studium von Klerikern unterschied-
licher Ostkirchen dient.
Die künftigen Priester sollen befähigt werden, nach ihrer Ausbildung, nach ihrer Rückkehr in die 
Heimat das Wort Gottes den Menschen näher zu bringen und auch kirchliche Verantwortung zu 
übernehmen. Es ist weltweit das einzige Seminar, das auf alle katholischen Ostkirchen sowie die 
orientalischen und orthodoxen Kirche ausgerichtet ist.
Auch die Studienmöglichkeit von verheirateten Priesteramtskandidaten und Klerikern ist eine Be-
sonderheit des „COr“. Das Kolleg wurde mit Wirkung vom 1. September 1998 durch den damaligen 
Eichstätter Bischof Dr. Walter Mixa errichtet. Seit 2014 leitet das Seminar der griechisch katholi-
sche Erzpriester Dr. Oleksandr Petrynko. Das „COr“ ist eine selbständige Einrichtung der Diözese 
Eichstätt und untersteht dem Ortsbischof Dr. Gregor Maria Hanke. Zur Zeit leben 43 Studenten aus 
zehn Ländern (Indien, Georgien, Ukraine, Lettland, Polen, Slowakei, Ungarn, Bulgarien, Libanon und 
Äthiopien) mit 12 verschiedenen Kirchen im „COr“. Die Gottesdienste werden in deutscher Sprache 
in verschiedenen ostkirchlichen Riten gefeiert und sind ö  ̈entlich.

Freitag, 11. November 2022, 17. 00 Uhr
Mit Erzpriester Rektor Dr. Oleksandr Petrynko, einigen Studenten, Chor des „COr“ und Adalbert Lina

Programm
◆  Geschichte, Ziele und Aufgaben des Collegium Orientale (Rektor Petrynko)
◆   Ab 17.00 Uhr: Besichtigung der eindrucksvollen Heilig-Geist-Kapelle mit den zahlreichen wert-

vollen Ikonen
◆  Danach Führung durch einige Räume des Seminars
◆  Vesper (Abendgottesdienst) 18.15 Uhr mit Gesang durch einen Männerchor
◆   Ca. 19.00 Uhr: Gemeinsames Abendessen mit den Seminaristen zum gegenseitigen Kennenlernen 

bei interessanten Tischgesprächen (gegen Bezahlung)

Tre� punkt: Eichstätt, Pforte des bischöfl ichen Seminars, Leonrodplatz 3
Dauer: Ca. 2 ½ Stunden
Spenden: Kein Beitrag: Spenden werden erbeten für das Collegium Orientale
Teilnehmer: Maximal 40 Personen
Es gelten die jeweils aktuellen Corona-Regeln

Information und Anmeldung bei Adalbert Lina ,
Tel. 08421 / 2430; E-Mail: adalbert-lina@t-online.de Katholische Erwachsenenbildung 

im Landkreis Eichstätt e.V.
Katholische Erwachsenenbildung 
im Landkreis Eichstätt e.V.

Katholische Erwachsenenbildung 
im Landkreis Eichstätt e.V.

Die „Heilige Nacht“, Weihnachtsgeschichte 
von Ludwig Thoma in Bayrischer Mundart
Eine Woche vor dem Heiligen Abend bietet sich den Besuchern in der Eichstätter Schutzengelkirche 
die Möglichkeit, sich auf den Heiligen Abend gut einzustimmen.
Gerhard Julius Beck liest die Weihnachtsgeschichte von Ludwig Thoma die „Heilige Nacht“ in 
Reimen vor.
Die musikalische Gestaltung des vorweihnachtlichen Abend übernehmen die Rupertsbucher Berg-
sängerinnen mit Maria Frey, Lieselotte Heieis und Andrea Schneider (alle Gesang) und Helga Gabler 
an der Zither.
Der Abend klingt aus mit einem gemeinsamen Abendessen im Eichstätter Braugasthof Trompete.
Um Spenden wird herzlich gebeten. Die Spenden gehen an das Hilfswerk Cristi Vive, das die Pieten-
felder Schwester Karolina seit 1968 in Chile betreibt.

Samstag, 17. Dezember 2022, 17.00 Uhr
Mit Gerhard Julius Beck, den Bergsängerinnen Rupertsbuch und Adalbert Lina

Ort:  Eichstätt, Schutzengelkirche
Dauer:  Ca. 1 ½ Stunden
Beitrag:  Kostenfrei, um Spenden wird herzlich gebeten
Einkehr:  Braugasthof Trompete in Eichstätt, 18.30 Uhr
Hinweis:  Es wird empfohlen, sich wärmende Decken mitzubringen
Es gelten die jeweils aktuellen Corona-Regeln

Anmeldung: Nicht erforderlich, auf Wunsch werden Sitzplätze in der Kirche reserviert
bei Adalbert Lina, Tel. 08421 / 2430;
E-Mail: adalbert-lina@t-online.de

Von links: Helga Gabler (Zither), Andrea Schneider (3. Stimme), 
Lieselotte Heieis (1. Stimme), Maria Frey (2. Stimme)

Von links: Dagmar Kusche, Marie Döpke, 
Angelika Burghardt
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Stadtführungen für Gruppen
Wenden Sie sich bitte an unsere Stadtführerin 
Elisabeth Graf
 08421 901350
www.altmuehltal-fuehrungen.de

Residenzplatz Foto: Tourist-Information

DIE REGION ENTDECKEN / FÜHRUNGEN

Mittwoch, 28. September 14.30 Uhr
Der Ostenfriedhof – Kultur, Geschichte und 
Geschichten
Führung
Eichstätt, Ostenfriedhof,
Treffpunkt:  Eingang zum  

Kapuzinerfriedhof
Referentin: Elisabeth Graf, Eichstätt
Veranstalter: KDFB

    DIE REGION ENTDECKEN / FÜHRUNGEN
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EICHSTÄTT

ANGEBOTE DER PFARREIEN UND VERBÄNDE

Dienstag, 20. September 10.00 Uhr
Der Atem weckt die inneren Heilkräfte –  
aufatmen, neue Kraft schöpfen
Kurs
Referentin: Rosa Meier

Donnerstag, 22. September 15.00 Uhr
Der neue Kaplan Dr. Mariusz Chrostowski stellt 
sich vor
Vortrag

Dienstag, 27. September 10.00 Uhr
Der Atem weckt die inneren Heilkräfte –  
aufatmen, neue Kraft schöpfen
Kurs
Referentin: Rosa Meier

Donnerstag, 13. Oktober 15.00 Uhr
Singen im Jahreskreis –  
Kennenlernen neuer Lieder
Kurs
Leitung: Martina Fritz

Donnerstag, 20. Oktober 15.00 Uhr
Vitamin D unter die Lupe genommen
Vortrag
Referentin: Tanja Hobauer

ANGEBOTE DER PFARREIEN UND VERBÄNDE

EICHSTÄTT

Donnerstag, 27. Oktober 15.00 Uhr
Die Aufgaben des Pfarrgemeinderats
Vortrag
Referentin: Sonja Lang

Donnerstag, 10. November 15.00 Uhr
Das Spital, eine Institution der Altersversorgung 
und seine Geschichte
Vortrag
Referent: Dr. Emanuel Braun

Donnerstag, 17. November 15.00 Uhr
Die heilige Hildegard von Bingen –  
ein Universalgenie fasziniert Menschen seit  
800 Jahren
Vortrag
Referent: Dr. Anselm Blumberg

Donnerstag, 22. Dezember 14.00 Uhr
Mach’s wie Gott, werde Mensch
Vortrag
Referentin: Martha Schiener

Donnerstag, 26. Januar 15.00 Uhr
Schule früher und heute
Vortrag
Referent: Rektor i. R. Hans Müllers

EICHSTÄTT 
SENIORENBEGEGNUNGSSTÄTTE 

CARITAS-PIRCKHEIMER-HAUS 
Schlaggasse 8
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Eichstätt – Dompfarrei
Eltern-Kind-Gruppen
Mittwoch, 10.00 – 11.30 Uhr
Donnerstag, 9.30 – 11.00 Uhr

Eichstätter Glaubensgespräche
Vortrag – Gespräch

Dienstag, 6. September 19.30 Uhr
Was hat eigentlich Papst Benedikt über die Entwicklung 
des Menschen in Liebe und Wahrheit gesagt? – 
Die Sozialenzyklika Caritas in veritate.

Dienstag, 4. Oktober 19.30 Uhr
Was hat eigentlich der heilige Papst Johannes Paul II. 
über die Würde des menschlichen Lebens gesagt? – 
Die Enzyklika Evangelium vitae.

Dienstag, 8. November 19.30 Uhr
Was hat eigentlich der heilige Papst Johannes Paul II. 
über das Zusammenspiel von Glaube und Vernunft ge-
sagt? – Die Enzyklika Fides et ratio.

Dienstag, 13. Dezember 19.30 Uhr
Was hat eigentlich der heilige Papst Johannes Paul II. in 
seiner letzten Enzyklika über die Eucharistie gesagt? – 
Die Enzyklika Ecclesia de eucharistia.
Eichstätt, Dompfarrsaal St. Marien, P.-Philipp-Jeningen-
Platz
Referent: Dr. Anselm Blumberg
E-Mail:  ablumberg@bistum-eichstaett.de
Veranstalter: Dompfarrei

Kontakt:  Dompfarramt,  08421 1632 
 Pfarramt Heilige Familie,  08421 4895
 Pfarramt Rebdorf St. Johannes,  08421 4383
 Salesianum Rosental,  08421 93 489 0
 KHG,  08421 50510 Donnerstag, 1. September  17.30 – 18.30 Uhr

Präventionsgymnastik
Kurs
Jeden Donnerstag
Eichstätt, DJK-Sportzentrum, Gymnastikraum
Leitung: Barbara Wolter-Schönig, Eichstätt
Veranstalter: DJK Eichstätt

Montag, 5. September  19.30 – 20.00 Uhr
Gymnastik und Ballspiele im Alter
Kurs
Jeden Montag
Eichstätt, DJK Halle Schottenau
Leitung: Barbara Wolter-Schönig, Eichstätt
Veranstalter: DJK Eichstätt

Dienstag, 6. September  17.00 – 18.00 Uhr
Wirbelsäulengymnastik
Kurs
Jeden Dienstag
Eichstätt, DJK-Sportzentrum, Gymnastikraum
Leitung: Brigitte Werner, Eichstätt
Veranstalter: DJK Eichstätt

Mittwoch, 14. September  19.00 – 20.00 Uhr
Yoga für Jung und Alt
Kurs
Jeden Mittwoch
Eichstätt, DJK-Sportzentrum, Gymnastikraum
Leitung: Andrea Halbich
Veranstalter: DJK Eichstätt

DJK

ANGEBOTE DER PFARREIEN UND VERBÄNDE

EICHSTÄTT
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GAIMERSHEIM GROßMEHRING

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08407 225
 

Montag, 12. September 18.30 Uhr
Gymnastik für ältere Frauen
Kurs
Jeden Montag
Großmehring, Sporthalle
Leitung: Ingrid Kamp, Großmehring
Veranstalter: Seniorenclub

Dienstag, 11. Oktober 19.00 Uhr
Energiesparen im Haushalt mit konkreten 
Alltagstipps
Vortrag
Großmehring, Sportheim
Referentin:   Susanne Gelbmann, Verbraucherservice 

Bayern
Veranstalter: PGR

Dienstag, 15. November 19.00 Uhr
„Wen wundert’s?“ – Wir betrachten biblische 
Wundererzählungen
Bibelseminar
Großmehring, Pfarrkirche
Referent: Pfr. Wilhelm Karsten
Veranstalter: PGR

Kontakt: Kath. Pfarramt,  08458 32730

Montag, 5. September 14.00 Uhr
Damengymnastik
Kurs
Jeden Montag
Gaimersheim, Pfarrheim
Leitung: Adeline Kreutzer
Veranstalter: KDFB

Dienstag, 6. September 9.00 Uhr
Nordic Walking
Kurs
Jeden Dienstag
Gaimersheim, Mittelschule, Martin-Ludwig-Straße
Leitung: Annemarie Nerb, Gaimersheim
Veranstalter: KDFB

Montag, 19. September 16.40 Uhr
Gymnastik für Männer
Kurs
Jeden Montag
Gaimersheim, Pfarrheim
Leitung: Andreas Ernst, Gaimersheim
Veranstalter: KAB
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GUNGOLDING

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08465 1486

Freitag, 2. September  9.30 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs, jeden Freitag
Gungolding, Pfarrheim
Leitung: Susanne Preiß
Veranstalter: Pfarrei Gungolding

Dienstag, 13. September 19.00 Uhr
Der Darm, wichtigstes Organ unseres 
Immunsystems
Vortrag
Gungolding, Pfarrheim
Referentin:  Bernadette Zimmermann
Veranstalter:   KDFB Gungolding / Schambach

Donnerstag, 15. September 18.15 – 19.30 Uhr
Beckenbodengymnastik mit Anleitung
Kurs, 8 x
Gungolding, Turmhaus
Leitung: Sabine Mack
Veranstalter:  KDFB Gungolding / Schambach

Freitag, 28. Oktober 19.00 Uhr
Räuchern – eine uralte Tradition neu entdeckt
Vortrag
Gungolding, Pfarrheim
Referentin: Sonja Hermann
Veranstalter:  KDFB Gungolding / Schambach

GUNGOLDING

FC ARNSBERG

Montag, 12. September 19.00 Uhr
Power Workout
Kurs
Jeden Montag
Arnsberg, Sportheim
Leitung: Lisa Blechinger
Veranstalter: FC Arnsberg

Dienstag, 13. September 14.00 Uhr
Nordic Walking
Kurs
Arnsberg, Treffpunkt Sportheim
Leitung: Bernadette Zimmermann, Gungolding
Veranstalter: FC Arnsberg

Dienstag, 13. September 18.00 Uhr
Gesundheitslauf
Kurs
Jeden Dienstag
Arnsberg, Treffpunkt Sportheim
Leitung: Susanne Eichner
Veranstalter: FC Arnsberg

Donnerstag, 15. September 14.00 Uhr
Nordic Walking
Kurs
Arnsberg, Treffpunkt Sportheim
Leitung: Bernadette Zimmermann, Gungolding
Veranstalter: FC Arnsberg

Donnerstag, 6. Oktober 16.00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen
Kurs
Walting, Schulsporthalle
Leitung: Daniela Grillmeier
Veranstalter: FC Arnsberg

Schambach
Führungen Wallfahrtskirche Hl. Kreuz

Termine nach Absprache
Bitte wenden Sie sich an Kirchenführerin
Walburga Wagner,  08465 604
Veranstalter:  
Pfarrei Gungolding/ Dorfgemeinschaft Schambach
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HOFSTETTEN

Kontakt:   Kath. Pfarramt,  08458 38003

Samstag, 24. September 8.30 Uhr
Bildungsfahrt zum Haselnusshof Neumeier bei 
Rudelzhausen
Führung und Vortrag
Hofstetten
Leitung: Martina Speth
Veranstalter: KDFB

Dienstag, 4. Oktober 18.30 Uhr
Moderne Kuchen
Backkurs
Hofstetten, Sport- und Jugendzentrum
Leitung: Birgit Wittmann
Veranstalter: KDFB

Samstag, 26. November 16.00 Uhr
Märchenlesung für Erwachsene und Kinder
mit Sterne basteln
Hofstetten, Sport- und Jugendzentrum
Referentinnen: Martina Speth und Martina Müller-Schmidt
Veranstalter: KDFB

Samstag, 14. Januar 18.15 Uhr
Beckenbodengymnastik
Kurs
8 Treffen
Hofstetten, Sport- und Jugendzentrum
Referent: Sabine Mack
Veranstalter: KDFB

KASING

Kontakt:  08404 9387070 

Alle Veranstaltungen finden im bzw. ab  
Schönstattzentrum beim Canisiushof statt. 
Veranstalter: Schönstattzentrum / Schönstattbewegung

Schönstattzentrum

Tagungshaus Schönstatt-Zentrum                  Foto: Schönstatt
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KIRCHBUCHKEVENHÜLL

Mittwoch, 14. September  9.00 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Mittwoch, außer in den Ferien
Kevenhüll, Schützen- und Gemeindehaus
Leitung: Christine Biedermann
Veranstalter: Pfarrei

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08461 7106

Donnerstag, 8. September  8.30 – 11.00 Uhr
Gelebt werden – wie gehe ich mit meiner 
Gesundheit um?
Vortrag im Rahmen eines Frühstücks für Leib und Seele
Paulushofen, Swingolfstüberl
Referent: Richard Nikol, Eichstätt
Anmeldungen möglich bis 5. September bei:  
Elisabeth Höflmeier,  08461 602013,  
elisabeth.hoeflmeier@gmx.de oder  
Petra Pflieger,  08461 7623
Veranstalter: PGR Kirchbuch

Donnerstag, 3. November  8.30 – 11.00 Uhr
Was am Ende zählt – Menschen begleiten im 
Leben und im Sterben
Vortrag
im Rahmen eines Frühstücks für Leib und Seele
Paulushofen, Landgasthof Euringer
Referent: Gerhard Suttor
Anmeldungen möglich bis 30. Oktober bei:  
Elisabeth Höflmeier,  08461 602013,  
elisabeth.hoeflmeier@gmx.de oder  
Petra Pflieger,  08461 7623
Veranstalter: PGR Kirchbuch

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08461 70214

Kevenhüll, St. Ulrich Foto: Rensi / wikipedia
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MÖRNSHEIM / ENSFELDKÖSCHING / BETTBRUNN

Montag, 12. September  19.00 – 20.00 Uhr
Frauengymnastik
Kurs
Jeden Montag
Kösching, Große Turnhalle
Leitung: Christina Gradl, Kösching
Veranstalter: KDFB

Dienstag, 11. Oktober 19.00 Uhr
Das trockene Auge – Infoabend zu 
Augenkrankheiten
Vortrag
Kösching, Pfarrsaal
Referentin: Dr. Therese Tobias
Veranstalter: KDFB

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08456 7866

Montag, 26. September  14.30 – 16.00 Uhr
Fit im Kopf – Gedächtnistraining
8 Treffen, jeden Montag
Mörnsheim, Rotkreuzhaus
Leitung: Renate Czech-Schneider, Landershofen
Veranstalter: PGR und Krankenpflegeverein

Kontakt: Kath. Pfarramt,  09145 7149

Wallfahrtskirche „Maria End“ mit Benefiziatenhaus in Altendorf.  Foto: T. Roßkopf
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NASSENFELS / EGWEIL / MEILENHOFEN

Dienstag, 13. September  9.30 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Jeden Dienstag
Nassenfels, Pfarrheim
Leitung: Beate Prüller
Veranstalter: KDFB Nassenfels

Donnerstag, 15. September  13.00 – 14.00 Uhr
Seniorenturnen
Kurs
Jeden Donnerstag
Nassenfels, Turnhalle
Leitung: Marianne Schneider, Nassenfels
Veranstalter:  PGR Nassenfels / Wolkertshofen

Mittwoch, 12. Oktober  14.30 – 16.00 Uhr
„Lebensqualität fürs Alter“ –  
Ein Trainingsprogramm für Körper, Geist und 
Seele
Fortsetzungskurs
10 Treffen, jeden Mittwoch
Wolkertshofen, Feuerwehrhaus
Leitung: Ursula Haas, Eichstätt
Anmeldung bei Marianne Gruber, Wolkertshofen,  
 08424 88193
Veranstalter:  PGR und Krankenpflegeverein  

Nassenfels / Wolkertshofen

Kontakt: Kath. Pfarramt,  08424 210

ICH WILL EUCH
ZUKUNFT
UND HOFFNUNG
GEBEN.
Jer 29,11

SONNTAG DER 
WELTMISSION
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PFÖRRING / LOBSINGOCHSENFELD / BIESENHARD

Montag, 12. September 19.00 Uhr
Gymnastik ab 50
Kurs
Jeden Montag
Ochsenfeld, Kindergarten (Turnhalle)
Leitung: Walburga Heigl, Ochsenfeld
Veranstalter: KDFB Ochsenfeld-Biesenhard

Freitag, 14. Oktober 17.00 Uhr
Lebensmittel – zu schade für den Müll
Vortrag
Referentin vom Verbraucherservice Bayern
Ochsenfeld, Pfarrheim
Veranstalter:  KDFB Ochsenfeld / Biesenhard

Freitag, 18. November 19.00 Uhr
Weihnachtliches Basteln – eine Anleitung
Kurs
Ochsenfeld, Pfarrheim
Referentin: Sonja Wagner
Veranstalter:  KDFB Ochsenfeld / Biesenhard

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08421 4382  

Dienstag, 13. September 8.30 Uhr
Trittsicher
Kurs
Lobsing, Gemeinschaftshaus
Leitung: Zenta Gruber, Lobsing
Veranstalter: KDFB Lobsing

Dienstag, 13. September 19.30 Uhr
Stepp-Zumba
Kurs
Lobsing, Gemeinschaftshaus
Leitung: Heike Schwarzmeier, Lobsing
Veranstalter: KDFB Lobsing

Donnerstag, 15. September 20.00 Uhr
Frauengymnastik
Kurs
Lobsing, Gemeinschaftshaus
Leitung: Zenta Gruber, Lobsing
Veranstalter: KDFB Lobsing

Freitag, 23. September 15.00 Uhr
Führung im ehemaligen Pfarrhof
Schambach, Pfarrhof
Führung: Frau Winbeck
Anmeldung erforderlich,
Elisabeth Beringer,  08403 1320
Veranstalter: KDFB Lobsing

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08403 215 
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PREITHPOLLENFELD / WACHENZELL

Dienstag, 20. September  9.30 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Dienstag, außer in den Ferien
Seuversholz, Gemeindehaus
Leitung: Veronika Wittmann
Veranstalter: Pfarrei Pollenfeld

Mittwoch, 21. September  9.30 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Mittwoch, außer in den Ferien
Seuversholz, Gemeindehaus
Leitung: Nicola Kolbe
Veranstalter: Pfarrei Pollenfeld

Donnerstag, 22. September  9.30 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Donnerstag, außer in den Ferien
Seuversholz, Gemeindehaus
Leitung: Barbara Schneider
Veranstalter: Pfarrei Pollenfeld

Freitag, 16. September  9.30 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Freitag
Preith, DJK-Sportheim
Leitung: Linda Litter
Veranstalter: DJK Preith

Dienstag, 4. Oktober  15.00 – 16.30 Uhr
„Lebensqualität fürs Alter“ –  
Ein Trainingsprogramm für Körper, Geist und 
Seele
Kurs
Preith, Pfarrheim
Referentin: Ursula Haas, Eichstätt
Veranstalter: PGR und Krankenpflegeverein

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08421 9849994 Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08421 7517 
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Freitag, 16. September  9.30 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Jeden Freitag, außer in den Ferien
Morsbach, Schützenhaus
Leitung: Anja Blendinger
Veranstalter: Pfarrei Morsbach

Mittwoch, 14. September  9.30 – 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Mittwoch
Petersbuch, Feuerwehrhaus
Leitung: Katharina Frühauf
Veranstalter: Pfarrei Kaldorf-Petersbuch-Heiligenkreuz

Dienstag, 13. September  18.00 – 19.00 Uhr
Gymnastik für jedermann
Kurs
Titting, Turnhalle
Leitung: Bernhard Pfaller
Veranstalter: DJK Titting

Freitag, 16. September  15.00 – 17.00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen
Kurs
Titting, Turnhalle
Leitung: Johanna Krieglmeier
Veranstalter: DJK Titting

Montag, 19. September  16.00 – 17.00 Uhr
Damen-Seniorengymnastik
Kurs
Titting, Turnhalle
Leitung: Anke Sandner
Veranstalter: DJK Titting

Montag, 19. September  19.00 – 20.00 Uhr
Bodystyling
Kurs
Titting, Turnhalle
Leitung: Ingrid Gmelch
Veranstalter: DJK Titting

Montag, 19. September  19.00 – 20.00 Uhr
Physiomove
Kurs
Titting, Turnhalle
Leitung: Anke Sandner
Veranstalter: DJK Titting

Montag, 10. Oktober  20.00 – 21.00 Uhr
Zumba
Kurs
Titting, Turnhalle
Leitung: Ingrid Gmelch
Veranstalter: DJK Titting

TITTING / ERKERTSHOFEN /  
KALDORF / MORSBACH / EMSING

DJK Titting

MORSBACH

KALDORF – PETERSBUCH

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08423 229

TITTING / ERKERTSHOFEN /  
KALDORF / MORSBACH / EMSING
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WALTING WELLHEIM / KONSTEIN

Mittwoch, 14. September  9.00 – 10.30 Uhr
Eltern Kind Gruppe
Kurs
Jeden Mittwoch
Walting, Alte Schule
Leitung: Sarah Glöckl
Veranstalter: PGR

Donnerstag, 15. September  9.00 – 10.30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Jeden Dienstag 
Leitung: Nina Stößl und Marlies Stark
Wellheim Pfarrheim
Veranstalter: KDFB

Dienstag, 20. September  9.00 – 10.30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Jeden Dienstag 
Leitung: Manuela Peichl und Bernadette Maile
Wellheim Pfarrheim
Veranstalter: KDFB

Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08426 98183 Kontakt:  Kath. Pfarramt,  08434 241 

Pfarrkirche St. Andreas in Wellheim
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WETTSTETTEN

Montag, 12. September  9.30 – 10.30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Montag
Wettstetten, Pfarrheim
Leitung: Frau Dörr
Veranstalter: Pfarrei

Donnerstag, 15. September  9.30 – 10.30 Uhr
Eltern-Kind-Gruppe
Kurs
Jeden Donnerstag
Wettstetten, Pfarrheim
Leitung: Jennifer Knuff
Veranstalter: Pfarrei

Donnerstag, 22. September  9.30 – 11.00 Uhr
„Lebensqualität fürs Alter“ –  
Ein Trainingsprogramm für Körper, Geist und 
Seele
Fortsetzungskurs, 10 Treffen
Wettstetten
Leitung: Christa Schweller, Appertshofen
Veranstalter: Krankenpflegeverein

Kontakt: Kath. Pfarramt,  0841 38792

Sonntag, 30. Oktober 20.00 Uhr
Alte Marien-Volkslieder neu kennenlernen
Kurs
Seuversholz, Gasthaus Regler
Leitung: Erich Bauer, Buxheim
Veranstalter: Kath. Landvolkbewegung KLB, VFL

ÜBERÖRTLICHE VERANSTALTUNGEN
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Info und Anmeldung: 
Dekanatsbüro Eichstätt 
 08421 50-668 
dekanat.eichstaett@bistum-eichstaett.de

Wochenendseminare in Schloss Hirschberg
Info und Anmeldung: 
Ehe- und Familienpastoral
 08421 50-611 
familie-sekretariat@bistum-eichstaett.de

www.bistum-eichstaett.de/ehevorbereitung

Ehevorbereitung 2022

DIÖZESANBILDUNGSWERK

Auskunft und Anmeldungen für die  
Veranstaltungen der folgenden Seiten bitte direkt 
beim 
KEB-Diözesanbildungswerk Eichstätt e.V.
Luitpoldstraße 2, 85072 Eichstätt
 08421 50-641
erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de

Aus dem Angebot 
des Diözesanbildungswerkes  

2. Halbjahr 2022
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Samstag, 5. November  10.00 – 12.30 Uhr
Aus dem Geheimnis des Blutes Christi leben
Vortrag
Kasing, Canisiushof, Schönstattzentrum
Referentin: Sr. Maria Judith Asghari SAS
Veranstalter: „Erneuerung im Glauben e.V.“

DIÖZESANBILDUNGSWERK

Freitag, 14. Oktober 18.00 Uhr  
bis Samstag, 15. Oktober 20.00 Uhr
Tagungshaus Schloss Hirschberg, Hirschberg 70,  
92339 Beilngries
Seminar
Partnerschule
Was für ein Paar sind wir? – Unsere Stärken und 
Schwächen
Referent / in:   Angelika Gabler, Dipl.-Soz.Päd.,  

Partnerschule-Trainerin, Eichstätt
  Richard Sporrer, Dipl.-Theol.,  

Partnerschule-Trainer, Nürnberg
Leitung:  PD Dr. Marion Bayerl, Referentin für Ehe- 

und Familienpastoral im Bistum Eichstätt

Samstag, 15. Oktober 18.30 Uhr 
bis ca. 22.30 Uhr

Tagungshaus Schloss Hirschberg, Hirschberg 70,  
92339 Beilngries
Kulinarischer Filmabend 
Kino, Kochkunst und Genuss
Referent:  Dr. Thomas Kroll, Berlin / Hamburg,
  Mitglied der Katholischen Filmkommis-

sion
Leitung: Claudia Schäble, Seminarrektorin i.K.,
  Dr. Thomas Henke, Leiter des Fachbe-

reichs Medienbildung / Medienzentrale im 
Bistum Eichstätt

DIÖZESANBILDUNGSWERK
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Samstag, 15. Oktober 
Samstag, 19. November jeweils 9.00 – 16.30 Uhr
Pfarrheim Gunzenhausen, Nürnberger Straße 36,  
91710 Gunzenhausen
Eltern-Kind-Gruppenleiter / innen-Schulung
2-Tages-Fortbildung mit Kinderbetreuung
Referentin:  Anja Herzog, EKG-Referentin, staatlich 

geprüfte Erzieherin
Leitung:  PD Dr. Marion Bayerl, Referentin für Ehe- 

und Familienpastoral im Bistum Eichstätt

Dienstag, 18. Oktober 19.30 Uhr
Online-Vortrag mit Diskussion
Geschwister im Glauben 
Zur Geschichte des christlich-jüdischen 
Verhältnisses und zum Stand des Dialogs heute
Referent:  Dr. Andreas Renz, Fachbereichsleiter 

Dialog der Religionen im Erzbischöflichen 
Ordinariat München-Pasing

Freitag, 21. Oktober   9.30 – 17.00 Uhr
Katholisches Pfarrzentrum St. Wunibald,  
Saarbrückener Straße 63, 90469 Nürnberg
Tagesseminar
Herausforderung Demenz –  
Demenzerisch® lernen!
Personzentrierte Haltung in der Pflege von 
Menschen mit Demenz
Referentin:  Sabine Tschainer-Zangl, Dipl.-Theologin 

und
 Dipl.-Psycho-Gerontologin, München
Leitung:  Regine Schneider, Referentin für Senio-

renarbeit im Bistum Eichstätt und Alten-
heimseelsorge im Dekanat Neumarkt

DIÖZESANBILDUNGSWERK DIÖZESANBILDUNGSWERK

Mittwoch, 25. Januar 2023, 
Donnerstag, 26. Januar 2023 jeweils 20.00 Uhr
Filmstudio im Alten Stadttheater, Residenzplatz 17,  
85072 Eichstätt
Filmforum AugenBlicke – Kurzfilme im Kino
Moderation:  Dr. Thomas Henke, Leiter des Fachbe-

reichs Medienbildung / Medienzentrale im 
Bistum Eichstätt

Auskunft zu diesen Veranstaltungen direkt beim Diöze-
sanbildungswerk Eichstätt e. V.,
Luitpoldstraße 2, 85072 Eichstätt,  
Telefon: 08421 / 50 – 641,
E-Mail: erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
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KDFB Diözesanverband EichstättKDFB Diözesanverband Eichstätt

Freitag, 16. September 19.00 Uhr
Die Heilige Hildegard von Bingen – ein Universal- 
genie fasziniert Menschen seit 800 Jahren
Die heilige Äbtissin Hildegard von 
Bingen – Ihre Visionen erinnern 
an die Propheten des Alten Testa-
ments und rufen zu einem konse-
quenten und engagierten christli-
chen Lebensstil auf. Zur Zeit des 
Humanismus rückten ihre Schriften 
in den Fokus, die als Glanzpunkt 
der Literaturgeschichte gefeiert 
wurden. Zur Zeit der Romantik wur-
den die Wundergeschichten aus Hildegards Leben populär 
und machten sie zu einer Volksheiligen. Heute ist die Hei-
lige, die Papst Benedikt XVI. zur Kirchenlehrerin erklärte, 
besonders durch ihre ganzheitliche Naturheilkunde bekannt, 
der sogenannten „Hildegard-Medizin“. Der ganzheitliche 
Blick der heiligen Hildegard auf die Schöpfung macht sie zu 
einer Ratgeberin in der brandaktuellen Klimakrise.
Rupertsbuch, Gasthaus Bauer, An der Bundesstraße 7
Referent:  Diakon Dr. Anselm Blumberg,  

KDFB-Diözesanbeirat, Eichstätt 

Gebührenfrei!

Anmeldung an die KDFB Geschäftsstelle, 
Telefon 08421 50 - 673

KDFB Diözesanverband Eichstätt Bildungswerk e.V., 
Pedettistraße 4, 85072 Eichstätt
Telefon 08421 50-673, www.frauenbund-eichstaett.de

Anmeldung an die KDFB Geschäftsstelle, Telefon 08421 50-673

Herzliche Einladung 
zur Veranstaltungsreihe

Die Heilige Hildegard von Bingen - 
ein Universalgenie fasziniert Menschen seit 800 Jahren

Die heilige Äbtissin Hildegard von Bingen - Ihre Visionen erinnern an die Propheten des Alten 
Testaments und rufen zu einem konsequenten und engagierten christlichen Lebensstil auf. Zur 
Zeit des Humanismus rückten ihre Schriften in den Fokus, die als Glanzpunkt der Literaturge-
schichte gefeiert wurden. Zur Zeit der Romantik wurden die Wundergeschichten aus Hildegards 
Leben populär und machten sie zu einer Volksheiligen. Heute ist die Heilige, die Papst Benedikt 
XVI. zur Kirchenlehrerin erklärte, besonders durch ihre ganzheitliche Naturheilkunde bekannt, 
der sogenannten „Hildegard-Medizin“. Der ganzheitliche Blick der heiligen Hildegard auf die 
Schöpfung macht sie zu einer Ratgeberin in der brandaktuellen Klimakrise.

             
Termin:          Freitag, 16.09.2022

Zeit:           19.00 Uhr

Ort:           Rupertsbuch 85123, Gasthaus Bauer, 
            An der Bundesstraße 7
       
 Referent:           Diakon Dr. Anselm Blumberg, 
            KDFB-Diözesanbeirat, Eichstätt 

Gebührenfrei! 
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Bild: Dr. Anselm Blumberg

Mittwoch, 26. Oktober 19.00 Uhr
Das Immunsystem der Seele stärken 
Resilienztraining für Erwachsene
Im Laufe unseres Lebens sind wir immer wieder mit Verän-
derungen und Wendepunkten konfrontiert. Allerdings gehen 
wir mit Unvorhersehbarem oft unterschiedlich um. Manche 
integrieren es schnell in ihr Leben, andere drohen daran 
zu zerbrechen. Der entscheidende Faktor, wie schnell man 
nach Herausforderungen des Lebens wieder auf die Beine 
kommt, ist die Resilienz des Menschen. Mit Hilfe des Re-
silienztrainings werden Faktoren wie Lösungsorientierung, 
Optimismus und Eigenverantwortung geschult und trainiert.
Hitzhofen, Kath. Pfarrheim, Kirchweg 4
Referentin:  Michaela Blattnig, 

Dipl. Sozialpädagogin (FH), 
Resilienztrainerin,Trainerin (FH), 
Burglengenfeld

Gebührenfrei!

Anmeldung an die
KDFB Geschäftsstelle,
Telefon 08421 50 -673

KDFB Diözesanverband Eichstätt Bildungswerk e.V., 
Pedettistraße 4, 85072 Eichstätt
Telefon 08421 50-673, www.frauenbund-eichstaett.de

Anmeldung an die KDFB Geschäftsstelle, Telefon 08421 50-673

BEZIRKSTAG  2022

Herzliche Einladung

Im Laufe unseres Lebens sind wir immer wieder mit Veränderungen und 
Wendepunkten konfrontiert. Allerdings gehen wir mit Unvorhersehbarem 
oft unterschiedlich um. Manche integrieren es schnell in ihr Leben, andere 
drohen daran zu zerbrechen. Der entscheidende Faktor, wie schnell man 
nach Herausforderungen des Lebens wieder auf die Beine kommt, ist die 
Resilienz des Menschen. Mit Hilfe des Resilienztrainings werden Faktoren 
wie Lösungsorientierung, Optimismus und Eigenverantwortung geschult 
und trainiert. 

Bezirkstag im Bezirk Eichstätt

Termin:  Mittwoch, 26.10.2022

Zeit:   19.00 Uhr

Ort:   Hitzhofen 85122, 
   Kath. Pfarrheim,
   Kirchweg 4
  
Referentin: Michaela Blattnig, 
   Dipl. Sozialpädagogin (FH), 
   Resilienztrainerin, 
   Trainerin (FH), Burglengenfeld
 
Gebührenfrei!

Das Immunsystem der Seele stärken 
Resilienztraining für Erwachsene

Michaela Blattnig, Bildrechte: Kathrin Böhnke
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Öffnungszeiten der kath. Büchereien  
im Landkreis Eichstätt 1: 
Altmannstein: So 10.30-11.30 Uhr, Di und Do 15.30-17.30 Uhr
Beilngries:  Sa 11.00-12.00 Uhr, So 10.00-12.00 Uhr, 
  Mi 16.00-18.00 Uhr und 9.00-19.30 Uhr, 
  Fr 17.00-17.30 Uhr
Böhmfeld:  So 10.30-12.00 Uhr, Mi 19.00-20.30 Uhr
Buxheim:  So 9.30-11.30 Uhr, Di 16.00-18.00 Uhr, Mi 9.00-11.00 Uhr
Denkendorf:  So 11.00-12.00 Uhr, Do 16.00-17.30 Uhr
Dörndorf:  So 10.30-11.30 Uhr, Do 18.00-19.30 Uhr
Dollnstein:  So 10.00 Uhr nach dem Hauptgottesdienst und 
  wochentags nach dem Schülergottesdienst
Egweil:  Do 18.15-19.00 Uhr
Eichstätt:  Di 11.00-14.00 Uhr und 16.00-18.00 Uhr,
  Mi 9.30-11.30 Uhr und 16.00-18.00 Uhr, 
  Do 16.00-19.00 Uhr, Fr 15.00-18.00 Uhr
Enkering:  So nach dem Gottesdienst, Di 18.00-19.00 Uhr
Gaimersheim: Mo, Mi, Fr 14.00-18.00 Uhr, Di 8.30-11.30 Uhr, 
  Do 14.00-19.00 Uhr
Haunstetten: So 10.15-11.15 Uhr
Hitzhofen:  So 10.00-11.00 Uhr, Di 16.00-17.00 Uhr, 
  Fr 18.00-19.00 Uhr
Hofstetten:  So 10.30-11.30 Uhr, Di 16.00-17.00 Uhr
Kaldorf:  So 10.00-11.00 Uhr
Kevenhüll:  Sa 9.00-10.00 Uhr, So 10.00-11.00 Uhr, 
  Fr 20.00-20.30 Uhr
Kinding:  So nach dem Gottesdienst
Kipfenberg:  So 10.00-11.45 Uhr, Di 17.30-19.00 Uhr, 
  Mi 10.00-11.00 Uhr, Do 16.00-18.00 Uhr
Kirchanhausen: So 10.00-11.00 Uhr, Fr 15.00-16.00 Uhr
Lenting:  Mo 16.30-18.30 Uhr, Mi 17.30-19.30 Uhr, 
  Fr 15.30-17.30 Uhr
Mindelstetten: Di 15.00-17.00 Uhr, Fr 18.00-19.00 Uhr
Mörnsheim:  Di 10.00-12.00 Uhr, Mi 16.30-18.30 Uhr, 
  So 10.00-12.00 Uhr; jeden 1. Fr./Monat 17.00-18.00 Uhr
Nassenfels:  Di 18.00-19.00 Uhr, Fr 18.00-19.00 Uhr
Oberdolling:  Di 16.00-17.30 Uhr, Do 17.30-19.00 Uhr
Ochsenfeld:  Sa 14.00-16.00 Uhr, Di 18.00-19.00 Uhr
Paulushofen: So n.d. Gottesdienst 1 Stunde, Mi 16.30-17.30 Uhr
Pfahldorf:  So 10.00-11.00 Uhr
Pförring:  Di und Do 17.00-19.00 Uhr
Pietenfeld:  So nach dem Gottesdienst, Mi 17.00-18.00 Uhr
Pollenfeld:  So nach dem Gottesdienst, Di 17.30-18.30 Uhr
Schelldorf:  So 9.00-10.00 Uhr, Di 16.00-17.00 Uhr
Stammham:  So 10.15-12.00 Uhr, Di 19.00-20.00 Uhr, 
  Mi 14.30-16.00 Uhr
Titting:  So 10.30-11.30 Uhr, Mi 16.00-17.00 Uhr, 
  Do 17.30-18.30 Uhr
Walting:  So 10.30-11.30 Uhr, Mi 17.00-18.30 Uhr
Wettstetten:  Mo 17.00-19.00 Uhr, Mi 10.00-12.00 Uhr und 
  17.00-20.00 Uhr, Fr 16.00-18.00 Uhr
1 Angaben ohne Gewähr

TREFFPUNKT BÜCHEREI


